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1.1. Пояснительная записка

Рабочая  программа по развитию детей  средней    группы (Далее - Программа) разработана в соответствии с примерной основной общеобразовательной программой детского сада «От рождения до школы», в соответствии с введёнными  в действие ФГОС ДО. 
Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса   подготовительной  группы,  муниципального  дошкольного образовательного автономного  учреждения детского сада №31 (Далее МДОАУ детский сад 31)
Данная Программа  разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
·  Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от 29 12 2012 года № 273 - ФЗ
· Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08.2013г. № 1014 « Об утверждении Порядка организации  и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»
· СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»
· Приказ Минобразования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении  Федерального Государственного Образовательного Стандарта Дошкольного Образования»  (ФГОС  ДО). 
· Устав МДОАУ  детский сад  №31.
· Образовательная программа МДОАУ детский сад  №31.
· Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. 
Рабочая программа составлена с учётом интеграции образовательных областей, содержание детской деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет систему, рассчитанную на один учебный год.  
Рабочая программа предназначена для детей 4-5 лет (средняя группа) и рассчитана на 36 недель, что соответствует комплексно-тематическому планированию по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 
Рабочая программа является  «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости.

1.2. Цели и задачи программы

Ведущими целями Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой являются «создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.
Для достижения целей программы первостепенное значение имеют:
· забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности; их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;
· творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;
· вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
· уважительное отношение к результатам детского творчества;
· единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи;
· соблюдение преемственности в работе детского сада и   начальной школы, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования ребенка дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.                                                                                                                         
Общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»:
· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и при этом имеет возможность реализации в массовой практике дошкольного образования);
· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»);
· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;
· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;
· основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;
· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;
· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра.
· 
1.3. Принципы и подходы при разработке Программы

Рабочая  программа соответствует следующим
Принципам: 
· принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 
· принципу научной обоснованности и практической применимости (содержание программы должно соответствовать основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при этом иметь возможность реализации в массовой практике дошкольного образования); 
· принципу критерия полноты, необходимости и достаточности (позволять решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному "минимуму"); 
· принципу единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста; 
· принципу интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей; 
· принципу комплексно-тематического построения образовательного процесса; 
· принципу решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 
· принципу построения образовательного процесса на соответствующих возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. 

Подходам:
         
	Подход
	Что предусматривает

	Личностно-ориентированный
	Организацию образовательного процесса с учетом того, что развитие личности ребёнка - главный критерий его эффективности. Реализация подхода - создание условий для развития личности на основе изучения его интересов и способностей

	Деятельностный
	Организация деятельности в контексте образовательного процесса:  структура деятельности, цели,  виды, формы и методы развития и воспитания

	Аксиологический (ценностный)
	Организация развития и воспитания на основе общечеловеческих ценностей (здоровье, этические, нравственные)

	Компетентностный
	Формирование готовности воспитанников самостоятельно действовать в ходе решения задач:
· определять цели познавательной деятельности, оценивать полученные результаты, организовать свою деятельность, сотрудничать с другими воспитанниками;
· объяснять явления действительности, причины, взаимосвязи,  решать познавательные проблемы;
· ориентироваться в проблемах современной жизни-экологических, политических, межкультурных, решать аналитические проблемы; 
· ориентироваться в мире духовных ценностей, отражающих разные культуры и мировоззрения, решать  аксиологические проблемы;
· решать проблемы, связанные с реализацией определённых социальных ролей.

	Диалогический (полисубъектный)
	Становление личности, развитие её творческих возможностей,  самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с другими людьми

	Системный
	Рассмотрение объекта как целостного множества элементов в совокупности  отношений связей между ними. Принципы подхода:
· целостность, позволяющая рассматривать систему как единое целое, в единстве связей с окружающей средой, постигать сущность каждой связи и отдельного элемента, проводить ассоциации между общими и частными целями;
· иерархичность строения, т.е. наличие множества элементов, расположенных на основе подчинения элементов ниже стоящего уровня-элементами выше стоящего уровня;
· структуризация, позволяющая анализировать элементы системы и их взаимосвязи в рамках конкретной организационной структуры;
· множественность, позволяющая использовать множество моделей для описания отдельных элементов и системы в целом;
· наличие системообразующего элемента, от которого в решающей степени зависит функционирование всех остальных элементов и жизнеспособность системы в целом;
· обратная связь, которая позволяет получать информацию о возможных или реальных отклонениях от намеченной цели и вносит необходимые изменения.

	Средовой
	Использование возможностей внутренней и внешней среды образовательного учреждения в воспитании и развитии ребёнка.
· Внешняя среда - всё социокультурное окружение дошкольника образовательной организации, которое может быть охарактеризовано понятием жизнедеятельности общества на определённой территории.
· Внутренняя (образовательная) среда-пространство, окружение, условия, в которых существует, функционирует и удовлетворяет свои образовательные потребности каждого дошкольника.

	Проблемный
	Сформировать Программу с позиций  комплексного и модульного представления ее структуры как системы подпрограмм по образовательным областям и детским видам деятельности, организация которых  будет способствовать достижению соответствующих для каждой области целевых ориентиров развития. 
Проектирование и реализацию деятельности образовательной организации по актуальным проблемам, обусловленным противоречиями между возможностями образовательной организации. Интересам общества (запросами родителей) и потребностями ребёнка.

	Культурологический
	Отбор культуросообразного содержание дошкольного образования, позволяет выбирать технологии образовательной деятельности, организующие встречу ребёнка с культурой, овладевая которой на уровне определённых средств, ребёнок становится субъектом культуры и её творцом. В этом подходе содержание дошкольного образования несёт  вклад в культурное развитие личности на основе формирования базиса культуры ребёнка.

	Свободного самоопределения
	Свободный выбор  каждым педагогом образовательных программ и путей самореализации;

	Мотивационно-стимулирующий
	Использование различных стимулов, вызывающих интерес и мотивы деятельности;


	Коррекционный
	Своевременное устранение выявленных в ходе педагогического мониторинга недостатков и причин, их вызывающих.



1.4.  Возрастные особенности развития детей 3-4  лет 
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.
Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.
Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.
Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.
К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина.
Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д.
Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.
Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых, большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше – белых или бумажных?», ответ будет таким же – больше белых. 
Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15 – 20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 
В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонацию выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 
Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослыми становится вне ситуативной. 
В этом возрасте возникает потребность в ситуативно-деловом сотрудничестве со сверстниками; содержанием общения становится совместная игровая деятельность; параллельно возникает потребность в признании и уважении сверстника. 
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 
Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 
В возрасте 4-5 лет начинают проявляться и складываться первые устойчивые интересы ребенка. Возникает первое аффективное обобщение, возникает замещение и переключение интересов, и на этой основе формируется избирательность (по отношению к содержанию, к действию, к способу и т.д.). 
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 
Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5 – 6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.

1.5. Планируемы результаты освоения программы  для детей 4-5 лет

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
· Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.
· Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.
· Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.
· Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности.
· Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей.
· Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.
· Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.
· Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.
· Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.
· У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.
· Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.
· Проявляет ответственность за начатое дело.
· Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
· Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте.
· Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.
· Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.).
· Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях.
· Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу.
· Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.
· Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.

К пятилетнему возрасту при успешном освоении Программы достигается следующий уровень развития ребенка по всем образовательным областям:

1.5.1.Социально-коммуникативное развитие
· Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения.
· Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ролевые диалоги.
· Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет.
· В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам.
· В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам правила игры.
· Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный образ.
· В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.
· Имеет простейшие представления о театральных профессиях.
· Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок.
· Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой.
· Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по окончании работы.
· Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.
· Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.
· Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.
· Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети».
· Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».
· Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

1.5.2. Познавательное развитие
· Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные особенности (цвет, размер, назначение).
· Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?».
· Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество.
· Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, выше — ниже, длиннее — короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения.
· Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные отличия.
· Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе | вверху — внизу, впереди — сзади); умеет двигаться в нужном направлении то сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице).
· Определяет части суток.
· Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назначение.
· Называет признаки и количество предметов.
· Называет домашних животных изнает, какую пользу они приносят человеку.
· Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения. 
· Называет времена года в правильной последовательности. 
· Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.
· Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств.
· Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педагога.
· Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам.

1.5.3. Речевое  развитие

· Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница — сухарница).
· Умеет выделять первый звук в слове. 
· Рассказывает о содержании сюжетной картинки. 
· С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки.
· Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку. 
· Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним.
· Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок).

1.5.4. Художественно – эстетическое  развитие
· Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов.
· Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов. 
· Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки. Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи.
· Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную композицию; использует все многообразие усвоенных приемов лепки.
· Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы.
· Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей.
· Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур.
· Узнает песни по мелодии.
· Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы).
· Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми начинать и заканчивать пение.
· Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения.
· Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах.
· Может выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками).
· Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.

1.5.5. Физическое развитие
· Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с мылом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле).
· Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме. Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется левыми приборами, салфеткой, полоскает рот после еды).
· Принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разными способами правой и левой рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд.
· Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м. 
· Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу.
· Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м).
· Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны. 
· Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений.

2. Содержательный раздел

2.1. Содержание образовательной деятельности по освоению образовательных областей

Цели и задачи  по образовательным областям
Образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности: двигательную, игровую, продуктивную, коммуникативную, бытовой труд, познавательно-исследовательскую, музыкальную, изобразительную, самообслуживание, восприятие художественной литературы, конструирование  и  интеграцию их с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей,  уровня освоения  Программы и решения конкретных образовательных задач. Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Цели:усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;  становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Задачи  

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 
· Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 
· Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.
· Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. 
· Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 
· Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 
· Воспитание культурно-гигиенических навыков. 
· Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. 
· Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. 
· Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 
· Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. 

Формирование основ безопасности. 
· Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. 
· Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 
· Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них. 
· Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.












Содержание работы по социально – коммуникативному развитию в ходе самостоятельной деятельности

	Месяц
	Тема
	Задачи

	Сентябрь
	«Расскажи друзьям о своей любимой книге» (общение в ходе самостоятельной деятельности)
	Формировать доброжелательные взаимоотношения между детьми (образовательная область «социально -  коммуникативное развитие»). Способствовать формированию интереса к книгам, бережного отношения к ним. Совершенствовать умение участвовать в беседе (образовательная область «развитие речи»). Развивать любознательность (образовательная область «познавательное развитие»).

	
	«Предложи сверстникам новую игру» (общение в ходе самостоятельной деятельности)
	Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Учить детей играть в лото. Развивать самостоятельность детей при организации знакомых игр. Расширять представления о фруктах и овощах (образовательная область «познавательное развитие»).

	
	«Солнышко - ведрышко» (общение в ходе самостоятельной деятельности)
	Формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы. Воспитывать умение выполнять коллективные поручения (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Учить проводить широкую линию всей кистью (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«Играем дружно» (общение в ходе самостоятельной деятельности)
	Формировать у детей умение распределять между собой материал в ходе игры. Учить одобрять действия того, кто уступил игрушку по просьбе сверстника. Воспитывать желание быть справедливым (образовательная область «социально -  коммуникативное развитие»). Учить сопереживать героям рассказа. Развивать умение участвовать в беседе (образовательная область «развитие речи»).

	
	«Автобус для зверят»
	Формировать умение доброжелательно общаться со сверстниками.  Учить детей понятно высказывать суждения. Учить сгибать лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы, и приклеивать детали к основной форме. Развивать художественно – творческие способности. 

	
	«Где живут рыбки?»
	Формировать доброжелательные взаимоотношения между детьми. Закреплять представления об условиях, необходимых для жизни рыб.  Учить слушать стихотворение. Развивать интерес к изобразительной деятельности. Воспитывать положительное отношение к рисованию. Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок.

	
	«Мы играем»
	Совершенствовать умение объединяться в игре и распределять роли. Формировать доброжелательные взаимоотношения между детьми. Развивать умение считаться с интересами товарищей. Учить слушать стихотворение. Развивать умение участвовать в беседе (образовательная область «развитие речи»).

	
	«Сравнение живого и искусственного цветка»
	Закреплять представления детей об условиях, необходимых для жизни растений. Воспитывать любовь  к природе. Развивать умение логично и понятно высказывать суждение. Учить слушать стихотворение. Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Закреплять навыки аккуратного наклеивания (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«Мы умеем одеваться»
	Формировать доброжелательные взаимоотношения между детьми (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Активизировать в речи детей названия предметов одежды и ее деталей. Развивать умение слушать стихотворение (образовательная область «речевое развитие»). Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным (образовательная область «физическое развитие»).

	
	«Украсим тарелочки для петушка»
	Воспитывать отзывчивость (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Продолжать формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских узоров. Развивать эстетическое восприятие (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»). Продолжать приучать детей слушать сказки (образовательная область «речевое развитие»).

	Октябрь
	«Постарайся успокоить сверстника»
	Формировать умение проявлять сочувствие к обиженному.  Воспитывать отзывчивость (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Развивать умение обсуждать со сверстниками конкретную ситуацию, логично и понятно высказывать суждения (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«Расскажи об успехах друга его родителям»
	Формировать доброжелательные взаимоотношения между детьми.  Воспитывать уважительное отношение к сверстникам (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Развивать умение выражать свою точку зрения (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«День добрых дел»
	Формировать у детей образ Я, уверенность в том, что они хорошие. Развивать умение выполнять индивидуальные поручения (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Формировать умение выражать свою точку зрения. Формировать интерес к книгам (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«Предложи сверстникам свою любимую подвижную игру»
	Формировать умение соблюдать в процессе игры правила культурного поведения, доброжелательно общаться со сверстниками (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Воспитывать самостоятельность в организации знакомой подвижной игры с небольшой группой сверстников. Развивать интерес к подвижным играм (образовательная область «физическое развитие»).

	
	«Новенький»
	Формировать доброжелательные взаимоотношения между детьми. Воспитывать стремление радовать сверстника (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Продолжать приучать детей внимательно слушать стихотворение. Развивать умение принимать участие в беседе (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«Для чего мы едим»
	Формировать доброжелательные взаимоотношения между детьми. (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Продолжать приучать детей внимательно слушать стихотворение. Развивать умение принимать участие в беседе (образовательная область «речевое развитие»). Воспитывать умение аккуратно принимать пищу. Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма (образовательная область «физическое развитие»).

	
	«Мы дружные ребята»
	Формировать доброжелательные взаимоотношения между детьми. (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Совершенствовать диалогическую речь. Учить слушать стихотворение (образовательная область «речевое развитие»). Развивать интерес к рисованию. Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«Мы рисуем дом»
	Формировать доброжелательные взаимоотношения между детьми. (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Совершенствовать диалогическую речь. Учить слушать стихотворение (образовательная область «речевое развитие»). Развивать интерес к рисованию, самостоятельность. Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании. Учить проявлять дружелюбие при оценке работ сверстников (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«Наш любимый детский сад»
	Продолжать формировать у детей положительное отношение к детскому саду (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Учить слушать стихотворение, правильно воспринимать его содержание. Формировать потребность делиться своими впечатлениями  (образовательная область «речевое развитие»). Развивать интерес к рисованию. Учить правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«Наши полотенца»
	Воспитывать стремление быть аккуратным (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Учить слушать стихотворение, правильно воспринимать его содержание. Формировать потребность делиться своими впечатлениями  (образовательная область «речевое развитие»). Развивать интерес к рисованию. Учить закрашивать рисунки карандашом, проводя штрихи только в одном направлении (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	Ноябрь
	«помоги воспитателю отремонтировать книги»
	Побуждать детей помогать воспитателю подклеивать книги. Развивать инициативу в оказании помощи взрослым. Формировать умение вежливо выражать свою просьбу. Воспитывать желание доводить дело до конца (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Совершенствовать умение отвечать на вопросы и задавать их (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«Расскажи родителям о событиях в детском саду»
	Развивать представление ребенка о себе как о члене коллектива (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Формировать умение обсуждать с взрослыми различные ситуации. Побуждать делиться впечатлениями с родителями. Формировать интерес к книгам (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«Покажи свои фотографии и расскажи о них»
	Формировать доброжелательные взаимоотношения между детьми. (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Формировать представления ребенка о его прошлом и настоящем (образовательная область «познавательное развитие»). Учить описывать фотографии (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«Чему нас учит сказка»
	Познакомить детей с правилами поведения с незнакомыми людьми  (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Формировать понимание того, что из книг можно узнать много полезного. Воспитывать желание рассматривать иллюстрации к знакомой сказке. Развивать умение описывать иллюстрации к сказке (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«Мы играем»
	Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми. Развивать самостоятельность, инициативу, творчество (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Учить детей слушать стихотворение. Совершенствовать диалогическую речь (образовательная область «речевое развитие»). Развивать любознательность (образовательная область «познавательное развитие»).

	
	«Гости из деревни Дымково»
	Продолжать бережно относиться к игрушкам (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Формировать представления об изменении человеческого быта на примере истории игрушки (образовательная область «познавательное развитие»). Учить детей понятно строить свои суждения.

	
	«Мы угощаем зайчика»
	Воспитывать отзывчивость (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Учить употреблять существительные с обобщающим значением. Познакомить с новой  потешкой (образовательная область «речевое развитие»). Развивать интерес к лепке (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«Как Ванечка грибок нашел»
	Привлекать к посильному участию в оформлении группы (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Совершенствовать диалогическую речь. Воспитывать интерес к чтению (образовательная область «речевое развитие»). Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок. Развивать интерес к рисованию (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«В гостях у лисички»
	Воспитывать привычку здороваться и прощаться (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Познакомить с новой  потешкой (образовательная область «речевое развитие»). Формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам филимоновских узоров. Развивать интерес к изобразительной деятельности (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«Лепим из песка куличики»
	Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми, обращать внимание на хорошие поступки друг друга (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Продолжать учить делать поделки из природного материала (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	Декабрь
	«Нарисуем елочку»
	Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Развивать диалогическую форму речи  (образовательная область «речевое развитие»). Воспитывать положительное отношение к рисованию. Учить детей при передаче сюжета располагать изображение на всем листе (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«Мы кормим птиц» (общение в ходе прогулки)
	Воспитывать отзывчивость (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Учить детей наблюдать за поведением птиц на улице и подкармливать их. Воспитывать любовь к природе (образовательная область «познавательное развитие»). Учить детей слушать стихотворение. Совершенствовать диалогическую речь (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«Как вести себя за столом» (общение в ходе режимного момента (подготовка к завтраку) )
	Воспитывать основы культуры поведения, навыков вежливого общения (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Учить детей слушать сказку, сопереживать ее героям. Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи (образовательная область «физическое развитие»).

	
	«Лепим кролика» (общение в ходе прогулки)
	Формировать доброжелательные взаимоотношения между детьми. Развивать чувство общности с другими детьми (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Учить детей слушать стихотворение  (образовательная область «речевое развитие»). Формировать представления о зимних забавах. Привлекать к лепке поделок из снега (образовательная область «познавательное развитие»).

	
	«Мастерим игрушки для елки»
	Воспитывать стремление принимать участие в формировании группы. Развивать доброжелательные взаимоотношения между детьми (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Обучать конструированию из бумаги. Развивать воображение, образные представления (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«Что дарит нам зима»
	Привлекать к посильному оформлению группы (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Формировать у детей представления о зимних забавах (образовательная область «познавательное развитие»). Воспитывать положительное отношение к рисованию (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«Для чего нужны друзья»
	Формировать дружеские взаимоотношения между детьми. Развивать чувство общности с другими детьми (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Развивать умение логично и понятно высказывать свои суждения. Учить участвовать в беседе (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«Создаем коллективную композицию» (общение с подгруппой детей в ходе самостоятельной деятельности)
	Развивать доброжелательное взаимоотношение между детьми (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Формировать умение взаимодействовать при создании совместной композиции (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«Выбираем диафильм» 
	Развивать доброжелательное взаимоотношение между детьми (образовательная область «социально коммуникативное развитие»). Помогать становлению личностного отношения к литературному произведению. Развивать умение логично и понятно выражать свои суждения (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«Почему я хочу быть хорошим»
	Поощрять стремление поступать хорошо (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Учить логично и понятно высказывать свои суждения. Развивать умение правильно воспринимать содержание произведения (образовательная область «речевое развитие»).

	Январь
	«Поможем птице»
	Воспитывать отзывчивость.  (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Формировать умение выполнять действия в соответствии с задачей. Расширять представления о свойствах воды. Воспитывать любовь к природе.

	
	«Моя любимая книга»
	Углублять представления детей о семье (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Продолжать учить детей читать наизусть небольшие стихотворения (образовательная область «речевое развитие»). Развивать интерес к рисованию (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«Мы ветеринары»
	Развивать умение считаться с интересами товарищей (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Познакомить детей с профессией ветеринара (образовательная область «познавательное развитие»).

	
	«Как помочь птицам зимой»
	Развивать умение считаться с интересами товарищей (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Учить детей различать птиц, оказывать помощь зимующим птицам(образовательная область «познавательное развитие»). Совершенствовать диалогическую речь (образовательная область «речевое развитие»). Учить создавать в процессе лепки коллективную композицию (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«Как быть хорошим другом»
	Развивать доброжелательные взаимоотношения между детьми (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Совершенствовать диалогическую речь (образовательная область «речевое развитие»). Развивать интерес к рисованию (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«Поможем другу нарисовать картинку»
	Развивать доброжелательные взаимоотношения между детьми. Воспитывать уважительное отношение к сверстникам. Учить предлагать свою помощь (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Развивать умение самостоятельно готовить рабочее место для занятий по рисованию (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«мы играем в театр» (театрализованная игра в ходе самостоятельной деятельности)
	Развивать доброжелательные взаимоотношения между детьми (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Развивать умение разыгрывать представление по знакомой сказке. Учить детей чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами(образовательная область «художественно – эстетическое развитие»). Совершенствовать диалогическую речь (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«Домик для зайчика»
	Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению моральных норм: взаимопомощи, уступить по просьбе сверстника (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«Для чего нужны считалки» (ситуативный разговор на прогулке)
	Формировать умение соблюдать в процессе игры правила культурного поведения, поступать справедливо (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Развивать умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками в ходе подвижной игры (образовательная область «физическое развитие»).

	
	«Неразлучные друзья: взрослые и дети» (совместная трудовая деятельность на прогулке)
	Поощрять инициативу детей в оказании помощи взрослым. Формировать умение доброжелательно общаться со сверстниками и взрослыми. Воспитывать положительное отношение к труду. Развивать умение выполнять индивидуальные поручения(образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  

	Февраль
	«У нас порядок»
	Учить выполнять индивидуальные поручения, развивать желание трудиться (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Учить детей слушать потешку. Развивать способность свободно общаться с взрослыми и детьми (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«Наблюдаем за растениями»
	Поощрять желание детей ухаживать за комнатными растениями (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Развивать интерес к изобразительной деятельности (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«Зимняя картинка»
	Формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Продолжать знакомить с дикими животными. Расширять представления о зимних забавах (образовательная область «познавательное развитие»).

	
	«Что мы знаем о Российской армии»
	Воспитывать желание быть сильным и смелым (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Дать представление о воинах, которые охраняют нашу Родину (образовательная область «познавательное развитие»). Воспитывать желание слушать стихотворение.

	
	«Мы любим молоко»
	Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Воспитывать желание слушать стихотворение. (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«Зачем нужны вежливые слова»
	Развивать навыки вежливого общения с окружающими. Формировать умение доброжелательно общаться со сверстниками и взрослыми(образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении(образовательная область «речевое развитие»).

	
	«У нас в гостях фея Здрасьте»
	Формировать личностное отношение к соблюдению моральных норм. Приучать детей к вежливости (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Формировать понимание того, что из книг можно узнать много интересного(образовательная область «речевое развитие»).

	
	«За что мы любим детский сад»
	Расширять представления детей о детском саде и его сотрудниках. Воспитывать положительное отношение к детскому саду (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Учить детей участвовать в беседе (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«Как поднять другому настроение»
	Воспитывать отзывчивость. Развивать умение доброжелательно общаться со сверстниками (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Подсказывать детям способы, помогающие поднять настроение другому человеку (образовательная область «речевое развитие»).

	Март
	«Здравствуй весна!»
	Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его по окончании занятия (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Учить детей выделять признаки весны (образовательная область «познавательное развитие»).

	
	«Скоро праздник»
	Воспитывать внимательное отношение к родным (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Дать представление о празднике 8 марта (образовательная область «познавательное развитие»). Продолжать приучать слушать стихотворение (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«Мы готовимся к празднику»
	Воспитывать внимательное отношение к родным (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Расширять редставление о празднике 8 марта (образовательная область «познавательное развитие»). Развивать интерес к изобразительной деятельности (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«Построим кошке новый дом»
	Рассказать детям о причинах возникновения пожара. Воспитывать отзывчивость  (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Развивать творческие способности (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«Что значит быть отзывчивым?»
	Воспитывать отзывчивость (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  

	
	«Чем можно порадовать маму»
	Углублять представления детей об их обязанностях по дому. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей. Развивать стремление доставлять радость близким..

	
	«У нас новая игрушка»
	Развивать доброжелательные взаимоотношения между детьми (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Закреплять умение составлять целое из частей (образовательная область «познавательное развитие»).

	
	«Дымковские и богородские игрушки»
	Расширять представление о труде взрослых. Формировать бережное отношение к тому, сто сделано руками человека (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Активизировать в речи название материала, из которого изготовлена игрушка. Развивать умение описывать игрушку (образовательная область «речевое развитие»). 

	
	«Нужны ли рисунки в книгах» (рассматривание иллюстраций в ходе самостоятельной деЯтельности)
	Расширять представления о труде взрослых. Формировать бережное отношение ктому, что сделано руками человека, - к книгам (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Развивать любознательность. Воспитывать бережное отношение к книге как к результату труда многих людей (образовательная область «познавательное развитие»).

	
	«Подарок сверстнику»
	Развивать доброжелательные взаимоотношения между детьми. Воспитывать отзывчивость (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, как можно поздравить друга (образовательная область «речевое развитие»).

	Апрель
	«Для скворцов построим дом, чтобы птицы жили в нем»
	Формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы  (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Учить детей слушать стихотворение. Совершенствовать диалогическую речь (образовательная область «речевое развитие»). Развивать интерес к аппликации (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«МЫ едем на паровозе» 
	Развивать доброжелательные взаимоотношения между детьми. Воспитывать отзывчивость (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Учить детей слушать стихотворение. (образовательная область «речевое развитие»). Развивать интерес к аппликации (образовательная область «художественно – эстетическое развитие»).

	
	«Что мы посадим в огороде»
	Воспитывать у детей желание трудиться  (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Формировать представления детей о работах, проводимых в весенний период в огороде (образовательная область «познавательное развитие»).

	
	«Мы играем с песком»
	Воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам. Развивать умение в ходе игры считаться с интересами товарищей (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Учить детей слушать стихотворения (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«Жаворонки, прилетели и весну нам принесли»
	Развивать творчество и инициативу. Закреплять навыки бережного отношения к изобразительному материалу (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Расширять представления о птицах. Воспитывать любовь к природе (образовательная область «познавательное развитие»).

	
	«Я помогаю малышу»
	Формировать представления о росте и развитии детей. Учить детей доброжелательности. Воспитывать отзывчивость, желание оказывать помощь (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Учить участвовать в беседе. Способствовать правильному пониманию стихотворения (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«Магазин» (дидактическое упражнение в ходе самостоятельной деятельности)
	Воспитывать стремление играть совместно с взрослым и сверстниками (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Развивать интерес к дидактическим упражнениям (образовательная область «познавательное развитие»).

	
	«Что я видел»
	Рассказать детям о самых красивых местах города. Воспитывать у детей любовь к родному городу. Развивать любознательгость  (образовательная область «познавательное развитие»). Формировать умение детей обсуждать увиденное (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«Мой любимый мультфильм»
	Воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам. Развивать умение в ходе игры считаться с интересами товарищей (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Учить делиться своими впечатлениями о мультфильмах, выражать свое отношение к его героям (образовательная область «речевое развитие»). Закреплять знания детей о песне как музыкальном жанре (образовательная деятельность «художественно – эстетическое развитие»)

	
	«Мы рассматриваем новую игрушку»
	Развивать доброжелательные взаимоотношения между детьми. Воспитывать отзывчивость (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Рассказать о материалах, из которых сделаны игрушки (образовательная область «познавательное развитие»).

	Май
	«Что мы знаем о божьих коровках»
	Привлечь к посильному участию в оформлении группы (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Расширять представления детей о насекомых. Воспитывать любовь к природе (образовательная область «познавательное развитие»). Формировать умение создавать коллективную аппликацию. Развивать образные представления (образовательная деятельность «художественно – эстетическое развитие»)

	
	«Мы водим хоровод»
	Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его любят (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Учить петь без музыкального сопровождения с помощью воспитателя. Развивать интерес к рисованию (образовательная деятельность «художественно – эстетическое развитие»)

	
	«Чему учит сказка»
	Формировать элементарные представления о правилах поведения в природе (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Воспитывать слушать сказку, следить за развитием действия (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«Одуванчик – желтый сарафанчик»
	Формировать элементарные представления о правилах поведения в природе (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Учить детей слушать стихотворение. Развивать интерес к рисованию (образовательная деятельность «художественно – эстетическое развитие»)

	
	«У нас в гостях зайка»
	Воспитывать отзывчивость (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Развивать интерес к рисованию (образовательная деятельность «художественно – эстетическое развитие»). Обогащать словарный запас детей названиями музыкальных инструментов (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«Ремонтируем игры»
	Побуждать детей помогать воспитателю подклеивать коробки с настольно – печатными играми. Формировать ответственное отношение к выполняемому заданию. Развивать умение выполнять индивидуальное поручение (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Формировать умение выражать свою точку зрения (образовательная область «речевое развитие»). 

	
	«Солнечные зайчики» (ситуативный разговор перед прогулкой)
	Развивать чувство общности с другими детьми (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Совершенствовать умение определять направление движения. Развивать умение выделять признаки весны (образовательная область «познавательное развитие»).

	
	«На что похожи облака»
	Развивать доброжелательные взаимоотношения между детьми. Воспитывать отзывчивость (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать в речи впечатления об увиденном (образовательная область «познавательное развитие»). Совершенствовать диалогическую речь (образовательная область «речевое развитие»).

	
	« Найди ответ в энциклопедии»
	Поощрять желание детей ухаживать за комнатными растениями (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Закреплять знания о комнатных растениях, их названиях и способах ухода за ними (образовательная область «познавательное развитие»). Развивать умение использовать книгу как источник получения информации (образовательная область «речевое развитие»).

	
	«Подарим игрушки Машеньке»
	Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми. Воспитывать отзывчивость (образовательная область «социально коммуникативное развитие»).  Учить составлять небольшие рассказы. Способствовать развитию любознательности (образовательная область «речевое развитие»). Воспитывать желание подпевать (образовательная деятельность «художественно – эстетическое развитие»).
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». Формирование основ безопасности жизнедеятельности.
Перспективный план работы по ПДД

	Месяц
	Неделя
	Задачи по ПДД

	Содержание занятия
	Совместная деятельность воспитателя и детей

	1
	2
	3
	4
	5

	Сентябрь
	I
	Закреплять знания о том, что улица делится на две части: тротуар и проезжую часть
	Занятие 1. «Наш друг светофор» Закрепить знания о светофоре и назначении его цветов. Продолжить работу по ознакомлению детей с правилами поведения на проезжей части и на тротуаре
	Игровая ситуация «Приключения светофорика» (введение в проект).
Чтение стихотворения А. Усачева «Домик у перехода»

	
	II
	Закреплять знания о безопасном поведении на дороге
	
	Ситуация общения «Как правильно себя вести на дороге». Подвижная игра «Цветные автомобили»

	
	III
	Продолжать работу по расширению представлений о различных видах транспорта
	
	Ситуация общения «Мы в автобусе».
Конструирование «Строим светофор»

	
	IV
	Развивать наблюдательность к дорожным знакам и работе светофора
	
	Дидактическая игра «Транспорт».
Дидактическая игра «Угадайка, на чем повезешь»

	Октябрь
	I
	Расширять представления об улицах города
	Занятие 2. «Знакомство с улицей города»
Дополнить представление об
улице новыми сведениями: дома на ней имеют разное назначение,
в одних живут люди, в других
находятся учреждения - магазины, школа, почта и т. д.
Закреплять знания о том,
что на улице есть тротуары, по которым ходят люди, и дороги, по которым движется транспорт. Формировать понятия, что движение машин по дороге бывает односторонним и двусторонним, а проезжая часть улицы (дорога) при двустороннем движении может разделяться линией. Знакомить со знаком «Двустороннее движение»
	Игровая ситуация «Расположи правильно дорожные знаки»

	
	II
	Формировать понятие о том, что движение машин на дороге может быть односторонним и двусторонним. Знакомить со знаком «Двустороннее движение»
	
	Чтение стихотворения С. Маршака «Светофор». Сюжетно-ролевая игра «Автобус».
Дидактическая игра «Правильно - неправильно»

	
	III
	Закреплять знания о назначении дорожного знака
	
	Дидактическая игра «Подбери по цвету».
Чтение. В. И. Мирясова (стихи про транспорт)

	
	IV
	Продолжать работу по формированию знаний о поведении пешеходов на дороге
	
	Игры-имитации «Я шофер», «Я машина».
Подвижная игра «Воробушки и автомобили». Презентация проекта «Выставка: Светофор своими руками»

	Ноябрь
	I
	Закреплять знания о назначении светофора на дороге и всех его цветов в отдельности
	Занятие 3. «Путешествие по городу»
Продолжать знакомить с городом, что в нем много улиц, домов, парков, детских садов, школ и т. д. Закреплять: знания о том, что по городу можно ездить на транспорте: автобусе, троллейбусе, трамвае, маршрутном такси; правила поведения в общественном транспорте.

	Чтение. В. И. Мирясова (стихи про транспорт). Дидактическая игра «Пешеходы и транспорт»

	
	II
	Знакомить с особенностями передвижения по городу на таком транспорте, как метро. Дать представление о таком знаке, как «Подземный переход»
	
	Ситуация общения «Как правильно себя вести на дороге». Подвижная игра «Цветные автомобили».
Чтение. В. Головко «Правила движения»

	
	III
	Знакомить с «островком безопасности» и его назначением на дороге
	
	Ситуация общения «Поведение в транспорте». Конструирование «Гараж для своей машины»

	
	IV
	Закреплять правила поведения в общественном транспорте
	
	Игровая ситуация «Как правильно перейти проезжую часть».
Дидактическая игра «Знай и выполняй правила движения»

	Декабрь
	I
	Закреплять знания о безопасном поведении на дороге (проезжей части) и на тротуаре
	Занятие 4. «Помощники на дороге»
Закреплять знания о работе светофора. Расширять представления о назначении дорожных знаков: «Пешеходный переход», «Дети». Знакомить с понятием «островок безопасности» и его функциями
	Ситуация общения «Мой любимый вид транспорта»

	
	II
	Продолжить работу по расширению представлений о различных видах транспорта и особенностях их передвижения
	
	Чтение. А.Усачев «Дорожная песня».
Конструирование «Дорога для машины».
Подвижная игра «Воробушки и автомобили»

	
	III
	Расширять представления о правилах поведения в общественном транспорте
	
	Ситуация общения «Как себя надо вести в транспорте». Дидактическая игра «Теремок». Чтение (стихи про знаки)

	
	IV
	Формировать знания о труде водителей
	
	Игровая ситуация «Выставка машин».
Сюжетно-ролевая игра «Я шофер»

	Январь
	I
	Закрепить понятие о том, что движение машин на дороге может быть односторонним и двусторонним
	Занятие 5. «Осторожно: зимняя дорога»
Знакомить с особенностями Закрепить представления о назначении дорожных знаков и «островка безопасности». Продолжать знакомить с правилами передвижения машин по зимней дороге. передвижения пешеходов

	Рассматривание картин, изображающих дорожное движение в зимний период. Конструирование «Отгадай, вырежи и наклей грузовик»

	
	II
	Расширять знания о назначении дорожных знаков: «пешеходный переход», «подземный переход» и «осторожно: дети»
	
	Игровая ситуация «Мы переходим улицу». Чтение. А. Дорохова «Зеленый, желтый, красный». Дидактическая игра «Дорожные знаки»

	
	III
	Знакомить с особенностями передвижения машин по зимней дороге
	
	Ситуация общения « «В гостях у Светофорика» Рисование «По дороге с мамой»

	
	IV
	Продолжать работу по обучению правилам поведения пешеходов на дороге
	
	Чтение «Айболит».
Игровая ситуация «Кто самый грамотный пешеход»

	Февраль
	I
	Продолжать работу по ознакомлению дошкольников с дорожными знаками и правилами безопасного движения на дороге
	Занятие 6. «Я грамотный пеше-
ход». Закреплять знания о работе
светофора. Расширять представления о назначении дорожных знаков.
Учить использовать свои знания правил дорожного движения на практике



	Ситуация общения «Как я с мамой перехожу дорогу».

	
	II
	Закрепить знания о назначении светофора на дороге и всех его цветов в отдельности
	
	Сюжетно-ролевая игра «Шофер»
Чтение. Т. Александрова «Светофорчик».

	
	III
	Развивать навык ориентировки в окружающем и умение наблюдать за движением машин по зимней дороге
	
	Ситуация общения «К нам едет „Скорая"»
Конструирование «Строим гараж для машины»

	
	IV
	Продолжать работу по ознакомлению дошкольников с правилами безопасного поведения на улицах города
	
	Игровая ситуация «Правильно - неправильно» Сюжетно-ролевая игра «Пешеходы и водители»

	Март
	I
	Продолжать работу по обучению правилам поведения пешеходов на дороге и на тротуаре
	Занятие 7. «Осторожно: перекресток»
Дать представление о том, что
место пересечения улиц называется перекрестком. Знакомить с особенностями движения общественного транспорта на перекрестке. Расширять знания о назначении дорожных знаков
	Игровая ситуация «Я иду
по дороге с мамой». Ситуация общения «Как машины людям помогают»

	
	II
	Расширять знания о назначении дорожных знаков
	
	Режиссерская игра «Приключения Светофорика»

	
	III
	Знакомить с перекрестком
	
	Ситуация общения «Что такое перекресток». Дидактическая игра «Правила поведения»

	
	IV
	Учить использовать свои знания правил дорожного движения на практике

	
	Игровая ситуация «Кто самый лучший пешеход».(Стихи про перекресток)

	Апрель
	I
	Учить ориентироваться на дороге, используя правила дорожного движения
	Занятие 8. «Мой микрорайон» Формировать представления о безопасном пути от дома к безопасности». Учить ориентироваться на макете микрорайона. Продолжать знакомить с правилами передвижения пешеходов детскому саду. Закреплять представления о назначении дорожных знаков и «островка
	Дидактическая игра «Говорящие дорожные знаки»


	
	II
	Формировать представления о безопасном пути от дома к детскому саду
	
	Чтение (стихи о светофоре и о дорожных знаках). Конструирование «Моя родная улица»

	
	III
	Учить ориентироваться на макете микрорайона
	
	Ситуация общения «Как я иду в детский сад»

	
	IV
	Закреплять правила катания на велосипеде
	
	Подвижные игры (катание на велосипеде). Ситуация общения «Как правильно кататься на велосипеде». Чтение. В. И. Мирясова (стихи про транспорт)

	Май
	I
	Закреплять знание правил безопасного поведения на улицах города
	Занятие 9. «Пешеход на дороге» Закреплять умение ориентироваться на дороге, используя правила дорожного движения в различных практических ситуациях. Продолжать работу по ориентировке на макете микрорайона
	Ситуация общения «Мы на улице».
Дидактическая игра «Собери светофор»

	
	II
	Развивать навык ориентировки в окружающем и умение наблюдать за движением машин по проезжей части города
	
	Игры с макетами микрорайона.
Чтение. А.Усачев «Футбольный мяч»

	
	III
	Совершенствовать умения 
правилами дорожного движения в различных практических ситуациях
	
	Дидактическая игра «Путешествие на машинах». Сюжетно-ролевая игра «Водители и пешеходы»

	
	IV
	Закреплять знания о правилах дорожного движения в игровых ситуациях на транспортной площадке
	
	Чтение. В. Кожевников «Светофор»




Перспективный план работы ОБЖ

	Дата проведения
	Тема занятия.
	Цели занятия
	Содержание

	Сентябрь
	1. «Опасные ситуации: контакты с незнакомыми людьми на улице». 
	Рассмотреть и обсудить с детьми опасные ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми на улице; научить ребенка правильно вести себя в таких ситуациях.
	1. «Незнакомец звонит в дверь» 
2. Чтение сказок: «Волк и семеро козлят», «Жихарка», «Петушок-золотой гребешок».
3. Чтение стихотворения «Находчивый Дима» Е. Тамбовцева-Широкова 
4. Сюж-рол. игра «Если рядом никого…» 

	
	2. «Не собирай незнакомые грибы».
	Дать понятие о том, что нельзя собирать незнакомые грибы – они могут быть опасными для человека.
	1. «Не собирай незнакомые грибы» 
2. Беседы о грибах, рассматривание плаката «Грибы», муляжей грибов. 
3. Наст.-печ. игра «Полное лукошко».

	
	3. Рассматривание иллюстрации Ю. Васнецова «Кошкин дом».
	Учить детей внимательно рассматривать иллюстрацию, замечая в ней главное и детали; развивать восприятие и память, речь; воспитывать желание прийти на помощь попавшему в беду.
	1. Рассм. иллюстрации Ю. Васнецова «Кошкин дом» 
2. Чтение произведения С. Маршака «Кошкин дом».
3. Отгадывание загадок.
4. Просмотр м/ф «Кошкин дом».

	
	4. «В гостях у Айболита».
	Закрепление знаний детей о понятии «здоровья», уточнить правила сохранения здоровья, сформировать интерес к собственному организму, самочувствию, настроению, связанному с состоянием здоровья.
	1. «Выбери правильно» (предметы ухода за собой).
2. Коллективная аппликация «Осенний урожай» (создание альбома).
3. Д/и «Продукты питания, помогающие укрепить организм».

	Октябрь
	1. «Осторожным будь!» 
	Продолжать учить правильно вести себя дома, когда вдруг остаешься один, формировать представление о том, что нельзя открывать двери никому постороннему.
	1. «Когда мамы нет дома» (инсценировка) 

	
	2.  «Осторожно, ядовито!».
	Учить детей внимательно относиться к растениям в природе, понимать, что среди них могут быть ядовитые; учить соблюдать осторожность, развивать любознательность.
	1. Театр «Осторожно, ядовито!» 
2. Наст. игра «Каждый грибок в свой кузовок».
3. Чтение сказки В. Даля «Война грибов с ягодами» 

	
	3. «Это не игрушки, это опасно». 
	Закреплять знания об основных требованиях пожарной безопасности, формировать дисциплинированность, чувство ответственности за свои поступки.
	1.«Это не игрушки, это опасно» 
2. Д/и «Доскажи словечко» 
3. Подвижная игра «Огонь» 

	
	4. «Наши уши»,






 «Чтобы зубы были крепкими».
	Дать знания об органах слуха, уточнить, что уши у всех разные; при помощи опытов учить различать силу, высоту, тембр звуков, закрепить знания о правилах ухода за ушами.
Дать детям представление о молочных и постоянных зубах, их росте и развитии; знакомить с правилами ухода за зубами, с лечением их у стоматолога, внимательно относиться к себе, закреплять умение чистить зубы.
	1. Игра - эксперимент «Слушай во все уши!» 
2. «Чтобы уши слышали»


3. «Чтобы зубы были крепкими».
4. «Как правильно ухаживать за зубами?».

	Ноябрь
	1. «Не открывай дверь чужим людям».
	Продолжать знакомить детей с правилами личной безопасности, формировать чувство самосохранения.
	1. Беседа «Не открывай дверь чужим людям» 

	
	2. «Контакты с животными».
	Объяснить детям, что контакты с животными иногда могут быть опасными, рассказать и закрепить правила поведения с животными домашними и бездомными.
	1. Игра – беседа «Контакты с животными».
2.  Рассматривание папки–раскладушки «Правила обращения с дикими и домашними животными».

	
	3. «Чем опасен пожар».
	Продолжать знакомить детей с таким явлением, как пожар; воспитывать уверенность в своих действиях; обогатить словарь детей новыми понятиями и словами.
	1. Чтение стих-я С. Маршака «Рассказ о неизвестном герое» 
2. «Не выглядывай в открытое окно» 

	
	4. «Смотри во все глаза!».
	Дать представление о том, что глаза являются одним из основных органов чувств человека, познакомить детей со строением глаза; привести к пониманию, что зрение необходимо беречь; воспитывать чувство сострадания к незрячим людям, желание оказать им помощь.
	1. «Смотри во все глаза» 
2. «Чтобы глаза видели» 

3. Рассматривание строения глаза на плакате.
4. «Почему у нас два глаза?»

	Декабрь
	1.«Правила безопасности на льду».
	Дать детям знания о правилах поведения на льду. 
	1. «Правила безопасности на льду» 
2. Беседа «Что такое метель» 

	
	2. «Электроприборы».
	Знакомить детей с электроприборами, их назначением и правилами пользования.
	1. «Правила обращения с электроприборами» 
2. Д/и «Электроприборы»

	
	3. «Осторожно, грипп!»
	Учить заботиться о своем здоровье, познакомить детей с характерными признаками болезни и профилактикой.
	1. «Осторожно, грипп!» 

	
	4. «Воспитываем бережливых».
	Знакомить с понятием «бережливость», формировать у детей бережливое отношение к предметам, нетерпимость к неряшливости, небрежности, воспитывать уважение к людям труда.
	1. «Воспитываем бережливых, отзывчивых и добрых» 

	Январь
	1.
 «Берегись мороза».
	Учить детей соблюдать правила безопасности на морозе.
	1. «Берегись мороза» 

	
	2. «Профессия пожарного».
	Знакомить детей с профессией пожарного , с качествами его характера (смелость, мужество, ловкость, доброта), воспитывать уважение к людям этой профессии.
	1. «Профессия пожарного» 

	
	3. «Спорт – это здоровье».
	Развивать интерес к различным видам спорта, желание заниматься физкультурой.
	1. «Виды спорта» (ассоциации).

	
	4. «Сколькими способами человек может выразить свою радость?».
	Формировать у детей навыки культурного поведения, обобщить разнообразные знакомые детям способы общения людей друг с другом, закреплять социальные навыки.  
	1. «Сколькими способами человек может выразить свою радость?» 

	Февраль
	1.«Природные явления».
	Формировать элементарные представления о гололеде, воспитывать умение вести себя при гололеде.
	1. «Что такое метель?» 
2. «Обходи скользкие места»

	
	2. «Опасные предметы дома».
	Дать детям представление об опасных для жизни и здоровья предметах, с которыми они встречаются в быту, об их необходимости для человека, о правилах пользования ими.
	1. «Бытовые приборы» 
2. «Опасные предметы дома». 

	
	3. «Наши руки».
	Дать понятие о важности человеческой руки, о том, что с помощью рук можно выражать различные чувства; рассказать о том, что по руке можно найти человека, узнать о его здоровье, характере; учить сознательно относиться к развитию своей руки; продолжать учить изображать предметы символами.
	1. «Игра-беседа «Наши руки» 
2. Рассматривание плаката «Ухаживай за своими руками».
3.  «Что лучше ноги или руки?». 

	
	4. «Сколькими способами можно выразить свое отношение к другому человеку?»
	Формировать у детей навыки культурного поведения, обобщить разнообразные знакомые детям способы общения людей друг с другом, формировать умение выражать свои мысли не только словами, закреплять социальные навыки.  
	1. «Сколькими способами можно выразить свое отношение к другому человеку?» 

	Март
	1. «Осторожно, сосульки!»
	Учить детей быть внимательными, не ходить под крышами и навесами в это время года.
	1. «Что такое сосульки и чем они опасны».

	
	2. «Пожар – это опасно».
	Познакомить детей с основными правилами по пожарной безопасности, с первичными действиями при обнаружении пожара; учить правильно сообщать о пожаре по телефону.
	1. «Знает каждый гражданин это номер – 01» 

	
	3. «Витамины укрепляют организм».
	Познакомить с понятием «витамины», закрепить знания о необходимости витаминов в организме человека, о полезных продуктах, в которых содержатся витамины, воспитывать у детей культуру питания.
	1. «Витамины укрепляют организм» 
2. «Витамины в жизни человека» 


	
	4. «Портрет друга».
	Закреплять представления детей о внешнем строении человека.
	1. «Портрет моего друга» 

	Апрель
	1.«Кошки и собаки – наши друзья».
	
	

	
	2. «Не зевай, правила соблюдай».
	Знакомить детей с основными правилами пожарной безопасности, объяснить , какой вред приносят игры с огнем.
	1. «Основные правила пожарной безопасности» 

	
	3. «Пусть будут здоровы наши ножки».
	Развивать у детей умение заботиться о своих ногах, воспитывать бережное отношение к себе и к окружающим людям.
	1. «Пусть будут здоровы наши ножки» 
2. «Что могут делать руки и ноги?» 

	
	4. «Что можно сказать о хозяине этой книге, игрушке?».
	Формировать у детей представление о необходимости соблюдать аккуратность  при работе с книгами, играми с игрушками.
	1. «Что можно сказать о хозяине этой книге, игрушке?» 

	Май
	1. «Что ты будешь делать, когда останешься дома один, без родителей, а в дверь позвонили?»
	Предостерегать детей от контактов с незнакомыми людьми, способствовать развитию осторожности, осмотрительности в общении с незнакомыми людьми.
	1. «Ты один дома» 

	
	2.«Опасности природы в летнее время».
	Учить детей правилам поведения в жаркие летние дни, с правилами поведения во время грозы, при встрече с разными насекомыми, напомнить правила поведения на воде.
	1. «Чем опасно солнце?» 
2. «Осторожно, гроза!» 
3. «Берегись насекомых!» 
3. «Поведение на воде» 

	
	3. «Детские шалости с огнем и их последствия».
	Повторить правила пожарной безопасности.
	1.«Детские шалости с огнем и их последствия» 

	
	4. «Как своё беречь здоровье».
	Сообщить элементарные сведения о лекарствах, что принимают их только в присутствии взрослого, нельзя брать лекарства самостоятельно, формировать представление о главной ценности жизни – здоровье..
	1.«Как беречь здоровье» 

	
	5. «Чувства и эмоции».
	Учить отличать эмоции негативные и положительные.
	1. «Чувства и эмоции».
2. «Эмоции».
3. «Путешествие в мир чувств и эмоций».





2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие»

Цели: развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;  формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности;  формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); 
о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Задачи:

Формирование элементарных математических представлений. 
· Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 
· Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, мате- риале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 
· Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Ознакомление с предметным окружением. 
· Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда. 
· Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной.
·  Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром. 

Ознакомление с социальным миром. 
· Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. 
· Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. 
· Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. 
· Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

Ознакомление с миром природы. 
· Ознакомление с природой и природными явлениями. 
· Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 
· Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля.
· Формирование элементарных экологических представлений. 
· Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. 
· Воспитание умения правильно вести себя в природе.
·  Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

Сезонные наблюдения Осень. 
· Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг. 
· 
· Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). 
· Привлекать к участию в сборе семян растений. 

Зима. 
· Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи. 
· Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. 
· Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. 
· Оказывать помощь зимующим птицам, называть их. 
· Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и снег в теплом помещении тают. 
· Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, лепка поделок из снега. 

Весна. 
· Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились насекомые. 
· Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения. 
· Формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде. 
· Учить наблюдать за посадкой и всходами семян. 
· Привлекать детей к работам в огороде и цветниках. 

Лето. 
· Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются. 
· В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах песка, воды, камней и глины. 
· Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных подрастают детеныши.
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Перспективно- тематическое планирование по образовательной области
«Познавательное развитие». ФЭМП.

	Время
проведения
	Тема и цели занятий
1-й недели
	Тема и цели занятий
2-й недели
	Тема и цели занятий
3-й недели
	Тема и цели занятий
4-й недели

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Сентябрь 
	Тема 
	Занятие 1
	Занятие 2
	Занятие 3
	Занятие 4

	
	Цели 
	Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов, обозначать результаты сравнения словами: поровну, столько – сколько.
Закреплять умение сравнивать два предмета по величине, обозначать результаты сравнения словами большой, маленький, больше, меньше. Упражнять в определении пространственных направлений от себя и назывании их словами: впереди, сзади, слева, справа, вверху, внизу.
	Упражнять в сравнении двух групп предметов, разных по цвету, форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар, учить обозначать результаты сравнения словами: больше, меньше, поровну, столько – сколько.
Закреплять умения различать и называть части суток (утро, день, вечер, ночь).
	Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.
Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине и ширине, обозначать результаты сравнения словами: длинный – короткий, длиннее – короче; широкий – узкий, шире – уже.
Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме и пространственному расположению.
	

	
	Литература 
	  Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 12
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 13
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 14
	

	Октябрь 
	Тема 
	Занятие 1
	Занятие 2
	Занятие 3
	Занятие 4

	
	Цели 
	 Продолжать учить сравнивать две группы предметов, разных по форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар. Закреплять умение различать и называть плоские геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.  Упражнять в сравнении двух предметов по высоте, обозначая результаты сравнения словами: высокий, низкий, выше, ниже.

	Учить понимать значение итогового числа, полученного в результате счета предметов в пределах 3, отвечать на вопрос «Сколько?». Упражнять в умении определять геометрические фигуры (шар, куб, квадрат, треугольник, круг) осязательно-двигательным путем. Закреплять умение различать левую и правую руки, определять пространственные направления и обозначать их словами: налево, направо, слева, справа.

	 • Учить считать в пределах 3, используя следующие приемы: при счете правой рукой указывать на каждый предмет слева направо, называть числа по порядку, согласовывать их в роде, числе и падеже, последнее число относить ко всей группе предметов. Упражнять в сравнении двух предметов по величине (длине, ширине, высоте), обозначать результаты сравнения соответствующими словами: длинный – короткий, длиннее – короче; широкий – узкий, шире – уже, высокий – низкий, выше – ниже. Расширять представления о частях суток и их последовательности (утро, день, вечер, ночь)
	Продолжать учить считать в пределах 3, соотнося число с элементом множества, самостоятельно обозначать итоговое число, правильно отвечать на вопрос «Сколько?».
Совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник) независимо от их размера.
 Развивать умение определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа.

	
	Литература
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 15
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 17
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 18
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 19

	Ноябрь 
	Тема 
	Занятие 1
	Занятие 2
	Занятие 3
	Занятие 4

	
	Цели 
	Закреплять умение считать в пределах 3, познакомить с порядковым значением числа, учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?». Упражнять в умении находить одинаковые по длине, ширине, высоте предметы, обозначать соответствующие признаки словами: длинный, длиннее, короткий, короче, широкий, узкий, шире, уже, высокий, низкий, выше, ниже.Познакомить с прямоугольником на основе сравнения его с квадратом.
	Показать образование числа 4 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных числами 3 и 4; учить считать в пределах 4.
Расширять представления о прямоугольнике на основе сравнения его с квадратом.
Развивать умение составлять целостное изображение предметов из частей.

	Закреплять умение считать в пределах 4, познакомить с порядковым значением числа, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?».
Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.
Раскрыть на конкретных примерах значение понятий быстро, медленно.

	Познакомить с образованием числа 5, учить считать в пределах 5, отвечать на воспрос «Сколько?».
Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.
Упражнять в различении геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).


	
	Литература
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 20
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 23
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 24
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 25

	Декабрь 
	Тема 
	Занятие 1
	Занятие 2
	Занятие 3
	Занятие 4

	
	Цели 
	Продолжать учить считать в пределах 5, знакомить с порядковым значением числа 5, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?».
Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения выражениями, например: «Красная ленточка длиннее и шире зеленой, а зеленая ленточка короче и уже красной ленточки».
Совершенствовать умение определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.
	Закреплять умение считать в пределах 5, формировать представления о равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счета.
Продолжать учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения соответствующими выражениями, например: «Длинная и широкая – большая дорожка, короткая и узкая – маленькая дорожка».
Упражнять в различении и назывании знакомых геометрических фигур (куб, шар, квадрат, круг).

	Продолжать формировать представления о порядковом значении числа (в пределах 5), закреплять умение отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?»
Познакомить с цилиндром, учить различать шар и цилиндр.
Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.

	 Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу.
Продолжать уточнять представления о цилиндре, закреплять умение различать шар, куб, цилиндр.
Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.



	
	Литература 
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 28
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 29
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 31
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 32

	Январь 
	Тема 
	Занятие 1
	Занятие 2
	Занятие 3
	Занятие 4

	
	Цели 
	Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу и названному числу.
Познакомить со значением слов далеко – близко. Развивать умение составлять целостное изображение предмета из его частей.

	Упражнять в счете звуков на слух в пределах 5.
Уточнить представления о значении слов далеко – близко.
Учить сравнивать три предмета по величине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, короткий, длиннее, самый длинный.

	Упражнять в счете звуков в пределах 5.
Продолжать учить сравнивать три предмета по длине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, короткий, длиннее, самый длинный.
Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.
	Упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.
Объяснить значение слов вчера, сегодня, завтра.
Развивать умение сравнивать предметы по их пространственному расположению (слева, справа, налево, направо).


	
	Литература
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр.33
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр.34
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр.35
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 36

	Февраль 
	Тема 
	Занятие 1
	Занятие 2
	Занятие 3
	Занятие 4

	
	Цели 
	Продолжать упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.
Закреплять представления о значении слов вчера, сегодня, завтра.
Учить сравнивать три предмета по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый широкий.

	 Учить считать движения в пределах 5.
Упражнять в умении ориентироваться в пространстве и обозначать пространственные направления относительно себя словами: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.
Учить сравнивать 4–5 предметов по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения соответствующими словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый широкий.
	Учить воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5).
Упражнять в умении называть и различать знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.
Совершенствовать представления о частях суток и их последовательности: утро, день, вечер, ночь.

	Упражнять в умении воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5).
Учить двигаться в заданном направлении (вперед, назад, налево, направо).
Закреплять умение составлять целостное изображение предмета из отдельных частей.


	
	Литература  
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 37
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 39
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 40
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр.42

	Март 
	Тема 
	Занятие 1
	Занятие 2
	Занятие 3
	Занятие 4

	
	Цель 
	Закреплять умение двигаться в заданном направлении.
Объяснить, что результат счета не зависит от величины предметов (в пределах 5).
Учить сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, поменьше, еще меньше, самый маленький, больше.
	  Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от величины предметов.
Учить сравнивать три предмета по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: высокий, ниже, самый низкий, низкий, выше, самый высокий.
Упражнять в умении находить одинаковые игрушки по цвету или величине.

	Показать независимость результата счета от расстояния между предметами (в пределах 5).
Упражнять в умении сравнивать 4–5 предметов по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, самый низкий, выше.
Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: куб, шар.
	Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от расстояния между предметами (в пределах 5).
Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром.
Упражнять в умении двигаться в заданном направлении.


	
	Литература 
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 43
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 44
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр.45
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 46

	Апрель 
	Тема 
	Занятие 1
	Занятие 2
	Занятие 3
	Занятие 4

	
	Цель 
	Показать независимость результата счета от формы расположения предметов в пространстве.
Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром и кубом.
Совершенствовать представления о значении слов далеко – близко.

	Закреплять навыки количественного и порядкового счета в пределах 5, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?» и т. д.
Совершенствовать умение сравнивать предметы по величине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше.
Совершенствовать умение устанавливать последовательность частей суток: утро, день, вечер, ночь.

	Упражнять в счете и отсчете предметов на слух, на ощупь (в пределах 5).
Учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами: шаром и кубом.
Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.

	Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от качественных признаков предмета (размера, цвета).
Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше.Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве, обозначать пространственные направления относительно себя соответствующими словами: вперед, назад, налево, направо, вверх, вниз.

	
	Литература 
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 48
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 49
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 50
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа»,стр. 51

	Май 

	Тема 
	Занятие 1
	Занятие 2
	Занятие 3 
	Занятие  4

	
	Цель 
	Работа по закреплению программного материала.

	
	Литература 
	Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа».


Перспективно- тематическое планирование по образовательной области
«Познавательное развитие». ФЦКМ. 

	Месяц 
	Тема и цели занятия 1-й недели
	Тема и цели занятия 2-й недели
	Тема и цели занятия 3-й недели
	Тема и цели занятия 4-й недели

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Сентябрь
	Тема
	Детский сад наш так хорош – лучше сада не найдешь
	Что нам осень принесла?
	У медведя во бору грибы, ягоды беру…
	Моя семья

	
	Цели
	Уточнить знания детей о детском саде. (Большое красивое здание, в котором много уютных групп, есть два зала (музыкальный и физкультурный), просторная кухня, где повара готовят еду, медицинский кабинет, где оказывается помощь детям. Детский сад напоминает большую семью, где все заботятся друг о друге.) Расширять знания о людях разных профессий, работающих в детском саду.
	Расширять представления детей об овощах и фруктах. Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. Дать представления о пользе природных витаминов.
	 Закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе. Формировать представления о растениях леса: грибах и ягодах. Расширять представления о пользе природных витаминов для человека и животных.
	Ввести понятие «семья». Дать детям первоначальные представления о родственных отношениях в семье: каждый ребенок одновременно сын (дочь), внук (внучка), брат (сестра); мама и папа – дочь и сын бабушки и дедушки. Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям – членам семьи.

	
	Литература  
	Дыбина О.Б. «Ознакомление с предметным миром и социальным окружением. Средняя группа», стр. 27
	Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа», стр. 28
	Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа», стр. 30
	Дыбина О.Б. «Ознакомление с предметным миром и социальным окружением. Средняя группа», стр.19

	Октябрь
	Тема
	Петрушка идёт трудиться 
	Прохождение экологической тропы
	Осенние посиделки
Беседа о домашних животных
	Мои друзья

	
	Цели
	Учить детей группировать предметы по назначению; воспитывать желание помогать взрослым.
	Расширять представления детей об осенних изменениях в природе. Показать объекты экологической тропы в осенний период. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Дать элементарные представления о взаимосвязи человека и природы.
	Закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе. Расширять представления о жизни домашних животных в зимнее время года. Формировать желание заботиться о домашних животных.
	Формировать понятия «друг», «дружба». Воспитывать доброжелательные взаимоотношения между детьми, побуждать их к добрым поступкам; учить сотрудничать, сопереживать, проявлять заботу и внимание друг к другу.

	
	Литература  
	Дыбина О.Б. «Ознакомление с предметным миром и социальным окружением. Средняя группа», стр.21
	Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа», стр.33
	Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа», стр.38
	Дыбина О.Б. «Ознакомление с предметным миром и социальным окружением. Средняя группа», стр.24

	Ноябрь
	Тема
	Петрушка идёт рисовать
	Дежурство в уголке природы
	Скоро зима!
Беседа о жизни диких животных в лесу
	Расскажи о любимых предметах

	
	Цели
	Продолжать учить детей группировать предметы по назначению; развивать любознательность
	Показать детям особенности дежурства в уголке природы. Формировать ответственность по отношению к уходу за растениями.
	Дать детям представления о жизни диких животных зимой. Формировать интерес к окружающей природе. Воспитывать заботливое отношение к животным.
	Закреплять умение детей находить предметы рукотворного мира в окружающей обстановке; учить описывать предмет, называя его название, детали, функции, материал.


	
	Литература 
	Дыбина О.Б. «Ознакомление с предметным миром и социальным окружением. Средняя группа», стр.26
	Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа», стр.43
	Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа», стр.41
	Дыбина О.Б. «Ознакомление с предметным миром и социальным окружением. Средняя группа», стр.18

	Декабрь
	Тема
	Петрушка физкультурник
	Знакомство с декоративными птицами
	Почему растаяла Снегурочка
	

	
	Цели
	Совершенствовать умение группировать предметы по назначению. Уточнить знания детей о видах спорта и спортивного оборудования. Развивать наблюдательность.
	Дать детям представления о декоративных птицах. Показать особенности содержания декоративных птиц. Формировать желание наблюдать и ухаживать за живыми объектами.
	Расширять представления детей о свойствах воды, снега и льда. Учить устанавливать элементарные причинно-следственные связи: снег в тепле тает и превращается в воду; на морозе вода замерзает и превращается в лёд.
	

	
	Литература  
	Дыбина О.Б. «Ознакомление с предметным миром и социальным окружением. Средняя группа», стр.28
	Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа», стр.36
	Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа», стр.45
	

	Январь
	Тема
	
	Узнай все о себе, воздушный шарик
	Стайка снегирей на ветках рябины
	Замечательный врач

	
	Цели
	
	Познакомить детей с качествами и свойствами резины. Учить устанавливать связь между материалом, из которого сделан предмет, и способом его использования.
	Дать детям представления о значимости труда врача и медсестры, их заботливом отношении к детям, людям. Отметить, что результат труда достигается с помощью отношения к труду (деловые и личностные качества). Показать, что продукты труда врача и медсестры отражают их чувства, личностные качества, интересы.
	Дать детям представления о значимости труда врача и медсестры, их заботливом отношении к детям, людям. Отметить, что результат труда достигается с помощью отношения к труду (деловые и личностные качества). Показать, что продукты труда врача и медсестры отражают их чувства, личностные качества, интересы.

	
	Литература 
	
	Дыбина О.Б. «Ознакомление с предметным миром и социальным окружением. Средняя группа», стр.33
	Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа», стр.48
	Дыбина О.Б. «Ознакомление с предметным миром и социальным окружением. Средняя группа», стр.34

	Февраль
	Тема
	Рассматривание кролика
	В мире стекла
	Наша армия
	Посадка лука

	
	Цели
	Дать детям представление о кролике. Учить выделять характерные особенности внешнего вида кролика. Формировать интерес к животным.
	Помочь детям выявить свойства стекла (прочное, прозрачное, цветное, гладкое). Воспитывать бережное отношение к вещам. Развивать любознательность.
	Дать детям представления о воинах, которые охраняют нашу Родину; уточнить понятие «защитники Отечества» (воины, которые охраняют, защищают свой народ, свою Родину; у каждого народа, в каждой стране, в том числе и в России, есть армия, Российская армия не раз защищала свой народ от захватчиков). Познакомить детей с некоторыми военными профессиями (моряки, танкисты, летчики, пограничники). Воспитывать гордость за наших воинов.
	Расширять представления детей о условиях, необходимых для роста и развития растения (почва, влага, тепло и свет). Дать элементарные понятия о пользе для здоровья человека природных витаминов. Формировать трудовые умения и навыки.

	
	Литература  
	Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа», стр.53
	Дыбина О.Б. «Ознакомление с предметным миром и социальным окружением. Средняя группа», стр.36
	Дыбина О.Б. «Ознакомление с предметным миром и социальным окружением. Средняя группа», стр.37
	Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа», стр.54

	Март
	Тема
	В мире пластмассы
	Мир комнатных растений
	Поможем Незнайке вылепить посуду
	В гостях у музыкального руководителя

	
	Цели
	Познакомить со свойствами и качествами предметов из пластмассы: помочь выявить свойства пластмассы (гладкая, лёгкая, цветная). Воспитывать бережное отношение к вещам; развивать любознательность.
	Расширять представления детей о комнатных растениях; их пользе и строении. Учить различать комнатные растения по внешнему виду.
	Расширять представления детей о свойствах природных материалов. Учить сравнивать свойства песка и глины. Формировать представления о том, что из глины можно лепить игрушки и посуду. Закреплять умение лепить из глины.
	Познакомить с деловыми и личностными качествами музыкального руководителя. Развивать эмоциональное, доброжелательное отношение к нему.

	
	Литература  
	Дыбина О.Б. «Ознакомление с предметным миром и социальным окружением. Средняя группа», стр.40
	Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа», стр.57
	Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа», стр.64
	Дыбина О.Б. «Ознакомление с предметным миром и социальным окружением. Средняя группа», стр.43

	Апрель
	Тема
	Путешествие в прошлое кресла
	Наш любимый плотник
	Мой город
	Экологическая тропа весной

	
	Цели
	Закреплять знания о назначении предметов домашнего обихода (табурет, стул, кресло); развивать ретроспективный взгляд на предметы. Учить определять некоторые особенности предметов (части, форма).
	Познакомить детей с трудом плотника; с его деловыми и личностными качествами. Воспитывать чувство признательности и уважения к человеку этой профессии, к его труду.
	Продолжать закреплять название родного города, знакомить с его достопримечательностями. Воспитывать чувство гордости за свой город.
	Расширять представления детей о сезонных изменениях в природе. Показать объекты экологической тропы весной. Формировать бережное отношение к окружающей природы. Дать элементарные представления о взаимосвязи человека с природой.

	
	Литература 
	Дыбина О.Б. «Ознакомление с предметным миром и социальным окружением. Средняя группа», стр.43
	Дыбина О.Б. «Ознакомление с предметным миром и социальным окружением. Средняя группа», стр.49
	Дыбина О.Б. «Ознакомление с предметным миром и социальным окружением. Средняя группа», стр.46
	Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа», стр.66

	Май
	Тема
	Путешествие в прошлое одежды
	В гости к хозяйке луга
	
	

	
	Цели
	Дать понятие о том, что человек создаёт предметы для совей жизни; развивать ретроспективный взгляд на эти предметы (учить ориентироваться в прошлом и настоящем предметов одежды).
	Расширять представления детей о разнообразии насекомых. Закреплять знания о строении насекомых. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Учить отгадывать загадки о насекомых.
	
	

	
	Литература  
	Дыбина О.Б. «Ознакомление с предметным миром и социальным окружением. Средняя группа», стр.48
	Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа», стр.59
	
	










2.1.3. Образовательная область «Речевое  развитие»
Цели: владение речью как средством общения и культуры;  обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Задачи:  

Формирование словаря. 
· Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний о ближайшем окружении. 
· Расширять представления о предметах, явлениях, событиях, не имевших места в их собственном опыте. 
· Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, материалов, из которых они изготовлены.
·  Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, наречия, предлоги.
·  Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия. 
· Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета (слева, справа, рядом, около, между), время суток. 
· Помогать заменять часто используемые детьми указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными словами; употреблять слова-антонимы (чистый — грязный, светло — темно). 
· Учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, животные и т. п.). 

Звуковая культура речи. 
· Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков. 
· Развивать артикуляционный аппарат. 
· Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и словосочетаний.
·  Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук. 
· Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи.
· Продолжать формировать у детей умение согласовывать слова в предложении, правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных (по аналогии), употреблять эти существительные в именительном и винительном падежах (лисята — лисят, медвежата — медвежат); правильно употреблять форму множественного числа родительного падежа существительных (вилок, яблок, туфель).
· Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых существительных (пальто, пианино, кофе, какао). 
· Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, тактично подсказывать общепринятый образец слова. 
· Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. 

Связная речь. 
· Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. 
· Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного дидактического материала. 
· Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок.



























Перспективно- тематическое планирование по образовательной области «Речевое развитие». Развитие речи.

	Месяц
	Тема и цели занятий
1-й недели
	Тема и цели занятий 2-й недели
	Тема и цели занятий
3-й недели
	Тема и цели занятий
4-й недели

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Сентябрь
	Тема
	Беседа с детьми на тему «Надо ли учиться говорить?»
	Звуковая культура речи: звуки с и сь

	Обучение рассказыванию: «Наша неваляшка»

	Чтение стихотворения И. Бунина «Листопад». Составление рассказа о кукле

	
	Цели
	Помочь детям понять, что и зачем они будут делать на занятиях по развитию речи.

	 Объяснить детям артикуляцию звука с, поупражнять в правильном, отчетливом его произнесении (в словах, фразовой речи).
	Учить детей, следуя плану рассматривания игрушки, рассказывать о ней при минимальной помощи педагога.

	Продолжать учить детей составлять рассказы об игрушке. Познакомить со стихотворением о ранней осени, приобщая к поэзии и развивая поэтический слух.

	
	Литература
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 27
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 28
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 29
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 30

	Октябрь


	Тема
	Чтение сказки К. Чуковского «Телефон»
	Звуковая культура речи: звуки з и зь

	Заучивание русской народной песенки «Тень-тень-потетень»
	Чтение стихотворений об осени. Составление рассказов – описаний игрушек

	
	Цели
	Порадовать детей чтением веселой сказки. Поупражнять в инсценировании отрывков из произведения.

	Упражнять детей в произношении изолированного звука з (в слогах, словах); учить произносить звук з твердо и мягко; различать слова со звуками з, зь.
	 
Помочь детям запомнить и выразительно читать песенку.

	Приобщать детей к восприятию поэтической речи. Продолжать учить рассказывать об игрушке по определенному плану (по подражанию педагогу).

	
	Литература
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 31
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 32
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 33
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 34

	Ноябрь
	Тема
	Чтение сказки «Три поросенка»

	Звуковая культура речи: звук ц

	Рассказывание по картине «Собака со щенятами». Чтение стихов о поздней осени
	Составление рассказа об игрушке. Дидактическое упражнение «Что из чего?»

	
	Цели 
	Познакомить детей с английской сказкой «Три поросенка» (пер. С. Михалкова), помочь понять ее смысл и выделить слова, передающие страх поросят и страдания ошпаренного кипятком волка.

	Упражнять детей в произнесении звука ц (изолированного, в слогах, в словах). Совершенствовать интонационную выразительность речи. Учить различать слова, начинающиеся со звука ц, ориентируясь не на смысл слова, а на его звучание.
	Учить детей описывать картину в определенной последовательности, называть картинку. Приобщать детей к поэзии.

	Проверить, насколько у детей сформировано умение составлять последовательный рассказ об игрушке. Поупражнять детей в умении образовывать слова по аналогии.


	
	Литература
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 35
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 36
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 38
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 39

	Декабрь
	Тема 
	Чтение детям русской народной сказки «Лисичка-сестричка и волк»
	Чтение и заучивание стихотворений о зиме

	Обучение рассказыванию по картине «Вот это снеговик!»

	Звуковая культура речи: звук ш


	
	Цели 
	Познакомить детей с русской народной сказкой «Лисичка-сестричка и волк» (обр. М. Булатова), помочь оценить поступки героев, драматизировать отрывок из произведения.
	Приобщать детей к поэзии. Помогать детям запоминать и выразительно читать стихотворения.

	Учить детей составлять рассказы по картине без повторов и пропусков существенной информации. Обучать умению придумывать название картине.

	Показать детям артикуляцию звука ш, учить четко произносить звук (изолированно, в слогах, в словах); различать слова со звуком ш.


	
	Литература
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 43
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 44
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 45
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 46

	Январь




	Тема 
	Чтение детям русской народной сказки «Зимовье»

	Звуковая культуры речи: звук ж.

	Обучение рассказыванию по картине «Таня не боится мороза».

	Чтение любимых стихотворений. Заучивание стихотворения А. Барто «Я знаю, что надо придумать»

	
	Цели 
	Помочь детям вспомнить известные им русские народные сказки. Познакомить со сказкой «Зимовье» (в обр. И. Соколова-Микитова).

	Упражнять детей в правильном и четком произнесении звука ж (изолированного, в звукоподражательных словах); в умении определять слова со звуком ж.
	Учить детей рассматривать картину и рассказывать о ней в определенной последовательности; учить придумывать название картины.

	Выяснить, какие программные стихотворения знают дети. Помочь детям запомнить новое стихотворение.


	
	Литература
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 48
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 49
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 50
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 52

	Февраль
	Тема 
	Мини-викторина по сказкам К. Чуковского. Чтение произведения «Федорино горе»
	Звуковая культура речи: звук ч

	Составление рассказов по картине «На полянке».

	Урок вежливости


	
	Цель 
	Помочь детям вспомнить названия и содержание сказок К. Чуковского. Познакомить со сказкой «Федорино горе».

	Объяснить детям, как правильно произносится звук ч, упражнять в произнесении звука (изолированно, в словах, стихах). Развивать фонематический слух детей.
	Помогать детям рассматривать и описывать картину в определенной последовательности. Продолжать учить придумывать название картине.
	Рассказать детям о том, как принято встречать гостей, как и что лучше показать гостю, чтобы он не заскучал

	
	Литература
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 53
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 53
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 55
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 56

	Март
	Тема 
	Готовимся встречать весну и Международный женский день
Познакомить детей со стихотворением А. Плещеева «Весна».
	Звуковая культура речи: звуки щ – ч

	Русские сказки (мини-викторина). Чтение сказки «Петушок и бобовое зернышко»

	Составление рассказов по картине

	
	Цели 
	Поупражнять в умении поздравлять женщин с праздником.

	Упражнять детей в правильном произнесении звука щ и дифференциации звуков щ – ч.

	Помочь детям вспомнить названия и содержание уже известных им сказок. Познакомить со сказкой «Петушок и бобовое зернышко».

	Проверить, умеют ли дети придерживаться определенной последовательности, составляя рассказ по картине; поняли ли они, что значит озаглавить картину.

	
	Литература
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 59
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 60
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 61
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 62

	Апрель
	Тема 
	Чтение детям сказки Д. Мамина-Сибиряка «Сказка про Комара Комаровича – Длинный нос и про Мохнатого Мишу – Короткий хвост»
	Звуковая культура речи: звуки л, ль

	Обучение рассказыванию: работа с картиной-матрицей и раздаточными картинками

	Заучивание стихотворений


	
	Цель 
	Познакомить детей с авторской литературной сказкой. Помочь им понять, почему автор так уважительно называет комара
	Упражнять детей в четком произнесении звука л (в звукосочетаниях, словах, фразовой речи). Совершенствовать фонематическое восприятие – учить определять слова со звуками л, ль.
	Учить детей создавать картину и рассказывать о ее содержании, развивать творческое мышление.

	Помочь детям запомнить и выразительно читать одно из стихотворений.
Заучивание стихотворения Ю. Кушака «Олененок»
Заучивание русской народной песенки «Дед хотел уху сварить»


	
	Литература
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 63
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 63
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 65
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 65

	Май
	Тема 
	День Победы

	Звуковая культура речи: звуки р, рь
	Прощаемся с подготовишками

	Литературный калейдоскоп


	
	Цель 
	Выяснить, что знают дети об этом великом празднике. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение Т. Белозерова «Праздник Победы».
	Упражнять детей в четком и правильном произнесении звука р (изолированно, в чистоговорках, в словах).

	Оказать внимание детям, которые покидают детский сад, пожелать им доброго пути.

	Выяснить, есть ли у детей любимые стихи, сказки, рассказы; знают ли они загадки и считалки.


	
	Литература
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 68
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 69
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 70
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», стр. 71



























2.1.4. Образовательная область  «Художественно – эстетическое  развитие»

Цели: Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности,
эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям
искусства; воспитание интереса к художественно- творческой деятельности.
Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных
представлений, воображения, художественно-творческих способностей.
Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной
творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Задачи 

    Рисование
· Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.). 
· Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей.
· Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами.
· Направлять внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. 
· Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы. 
· К уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как можно получить эти цвета. 
· Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. 
· Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира. 
· Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения. 
· Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти. 
· Закреплять умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. 
· Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине. 


 Декоративное рисование.
· Продолжать формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. 
· Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). 
· Познакомить детей с городецкими изделиями. 
· Учить выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. 

Лепка 
· Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). 
· Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички).
· Учить сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. 
· Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Познакомить с приемами использования стеки. 
· Поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки.
· Закреплять приемы аккуратной лепки 

 Аппликация 
· Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя возможности создания разнообразных изображений. 
· Формировать у детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. 
· Учить составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). 
· Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. 
· Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. 
· Учить детей преобразовывать эти фор- мы, разрезая их на две или четыре части (круг — на полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). 
· Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания.
·  Поощрять проявление активности и творчества.

   Конструирование
· Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, детского сада. 
· На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение по отношению к самой большой части. 
· Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 
· Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. 
· Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах — стены, вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т. д.). 
· Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»). 
· Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек.

   Ручной труд 
· Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку).
· Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). 
· Учить использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 
· Учить делать несложные игрушки из поролона и пенопласта (снеговик, цыплёнок, кораблик). 
· Развивать творческое воображение, художественный вкус; воспитывать аккуратность.
· Учить бережно, относиться к используемым материалам и готовым изделиям.
· Формировать эстетическую оценку.

Конструктивно-модельная деятельность
· Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали
(куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 
· Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели.
· Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и
· соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах — стены, вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т. д.).
· Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»).
· Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек.
· Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому—окна, двери, трубу; к автобусу— колеса; к стулу—спинку).
· Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). 
· Учить использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы.

 Музыкальная деятельность
· Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений.
· Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры.
· Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца).
· Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном.
· Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. 
· Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы).
· Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). 
· Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. 
· Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. 
· Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя).
· Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»).
· Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.
· Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки.
· Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трех- частной формой музыки.
· Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение п
одному и в парах.
· Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и
на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга
врассыпную и обратно), подскоки.
· Продолжать совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба:
«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный).
· Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию эмоционально-
образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают
снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.).
· Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей.
· Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение подыгрывать
простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне.


Перспективно- тематическое планирование по образовательной области
«Художественно – эстетическое развитие». Изобразительная деятельность.

	Виды деятельности
	Тема и цели занятия

	
	
1-я  неделя
	
2-я неделя
	
3-я неделя
	
4-я неделя

	1
	2
	3
	4
	5

	Сентябрь

	Рисование
	Тема
	Нарисуй картинку про лето
	На яблоне поспели яблоки
	Красивые цветы
	Цветные шары (круглой и овальной формы)

	
	Цели
	Учить доступными средствами отражать полученные впечатления. Закреплять: 
приемы рисования кистью;  умения правильно держать кисть, промывать ее в воде, осушать о тряпочку. Поощрять рисование разных предметов в соответствии с содержанием рисунка
	Учить: рисовать дерево, передавая его характерные особенности: ствол, расходящиеся от него длинные и короткие ветви;  передавать в рисунке образ фруктового дерева; быстрому приему рисования листвы. Закреплять приемы рисования карандашами. Подводить к эмоциональной, эстетической оценке своих работ
	Развивать наблюдательность, умение выбирать предмет для изображения. Учить передавать в рисунке части растения. Закреплять умение: 
- рисовать кистью и красками; 
- правильно держать кисть, промывать се и осушать. Совершенствовать умение рассматривать рисунки, выбирать лучшие. Развивать эстетическое восприятие, чувство удовлетворения, радости от созданного изображения
	Продолжать знакомить с приемами изображения предметов овальной и круглой формы. Учить: 
- сравнивать эти формы, выделять их отличия; 
- передавать в рисунке отличительные особенности круглой и овальной формы. Закреплять навыки закрашивания. Упражнять в умении закрашивать, легко касаясь карандашом бумаги. Воспитывать стремление добиваться хорошего результата

	
	Литература 
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», стр.23
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», стр.25
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», стр.27
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», стр. 30

	Лепка
	Тема
	Большие и маленькие морковки
	Огурец и свекла

	
	Цели 
	Учить лепить предметы удлиненной формы, сужающиеся к одному концу, слегка оттягивая и сужая конец пальцами. Закреплять умение лепить большие и маленькие предметы, аккуратно обращаться с материалом
	Познакомить с приемами лепки предметов овальной формы. Учить передавать особенности каждого предмета. Закреплять умение катать глину прямыми движениями рук при лепке предметов овальной формы и кругообразными - при лепке предметов круглой формы. Учить оттягивать пальцами, скруглять концы, сглаживать поверхность

	
	Литература 
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,24
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,26

	Аппликация
	Тема 
	Красивые флажки
	Нарежь полоски и наклей из них какие хочешь предметы

	
	Цели 

	Учить:  работать ножницами: правильно держать их; сжимать и разжимать кольца; резать полоску по узкой стороне на одинаковые отрезки флажки. Закреплять: приемы аккуратного наклеивания; умение чередовать изображения по цвету.
	Учить резать широкую полоску бумаги (примерно 5 см), правильно держать ножницы, правильно ими пользоваться. Развивать творчество, воображение. Воспитывать самостоятельность и активность. Закреплять приемы аккуратного пользования бумагой, клеем

	
	Литература
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,25
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,27

	Октябрь

	Рисование
	Тема 
	Яички простые и золотые
	Золотая осень
	Украшение фартука
	Сказочное дерево 

	
	Цели
	Закреплять знание овальной формы, понятия «тупой», «острый». Продолжать учить приему рисования овальной формы. Упражнять в умении аккуратно закрашивать рисунки. Подводить к образному выражению содержания. Развивать воображение.
	Учить изображать осень. Упражнять в умении рисовать дерево, ствол, тонкие ветки, осеннюю листву. Закреплять технические умения в рисовании красками (опускать кисть всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю каплю о край баночки, хорошо промывать кисть в воде, прежде чем набирать другую краску, промокать ее о мягкую тряпочку или бумажную салфетку и т. д.). Подводить к образной передаче явлений. Воспитывать самостоятельность, творчество. Вызывать чувство радости от ярких красивых рисунков.
	Учить составлять на полоске бумаги простой узор из элементов народного орнамента. Развивать цветовое восприятие, образные представления, творческие способности, воображение.
	Учить создавать в рисунке сказочный образ. Упражнять
 в передаче правильного строения дерева;  в закрашивании. Развивать воображение, творческие способности, речь.

	
	Литература
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,37
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,31
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 34
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,33

	Лепка
	Тема
	Воробей 
	Солнце в тучах

	
	Цели
	Учить лепить из пластилина птицу, используя грецкий орех как основу. Продолжать учить понимать содержание стихотворения. Развивать мелкую моторику пальцев и речь.
	Продолжать учить скатывать маленькие шарики из пластилина, расплющивать их пальцем на картоне, создавая нужную форму предмета. Развивать умение отгадывать загадки.

	
	Литература
	Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 4-5 лет», с. 19
	Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 4-5 лет», с.21

	Аппликация
	Тема
	Лодки плывут по реке
	Ёжик 

	
	Цели
	Учить создавать изображение предметов, срезая углы у прямоугольников.
Закреплять умение составлять красивую композицию, аккуратно наклеивать изображения
	Учить отрывать от листа бумаги кусочки небольшого размера, наносить на них клей и наклеивать на картон внутри контура. Продолжать учить оформлять аппликацию с помощью фломастеров. Развивать мелкую моторику рук.

	
	Литература
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 35
	Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 4-5 лет», с.18

	Ноябрь

	Рисование
	Тема
	Украшение свитера
	Рыбки плавают в аквариуме
	Маленький гномик
	Рисование по замыслу

	
	Цели
	Закреплять умение украшать предмет одежды, используя линии, мазки, точки, кружки и другие знакомые элементы; оформлять украшенными полосками одежду, вырезанную из бумаги. Учить подбирать краски в соответствии с цветом свитера. Развивать эстетическое восприятие, самостоятельность, инициативу
	Учить изображать рыбок, плавающих в разных направлениях; правильно передавать их форму, хвост, плавники. Закреплять умение рисовать кистью и красками, используя штрихи разного характера. Воспитывать самостоятельность, творчество. Учить отмечать выразительные изображения
	Учить передавать в рисунке образ маленького человечка - лесного гномика, составляя изображение из простых частей: круглая головка,конусообразная рубашка, треугольный колпачок, прямые руки, соблюдая при этом в упрошенном виде соотношение по величине. Закреплять умение рисовать красками и кистью. Подводить к образной оценке готовых работ
	Учить самостоятельно выбирать тему своего рисунка, доводить задуманное до конца, правильно держать карандаш, закрашивать небольшие части рисунка.
Развивать творческие способности, воображение

	
	Литература
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 40
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,  43
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 42
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 38

	Лепка
	Тема 
	Разные рыбки
	Уточка 

	
	Цели 
	Учить передавать отличительные особенности разных рыбок, имеющих одинаковую форму, но несколько отличающихся друг от друга по пропорциям. Закреплять ранее усвоенные приемы лепки.
	Познакомить с дымковскими игрушками (уточки, птички,козлики и др.), обратить внимание на красоту слитной обтекаемой формы, специфическую окраску, роспись. Учить передавать относительную величину частей уточки. Закреплять приемы промазывания, сглаживания, приплющивания (клюв уточки). Развивать эстетические чувства

	
	Литература
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 42
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,43

	Аппликация 
	Тема 
	В нашем городе построен большой дом
	Полоски на чашке

	
	Цели 
	Закреплять умение вырезать прямую полоску бумаги, срезать углы, составлять изображение из частей. Учить:  создавать в аппликации образ большого дома;  видеть образ при рассматривании работ. Развивать чувство пропорции, ритма. Продолжить работу по овладению приемами аккуратного наклеивания.
	Учить детей правильно держать ножницы, сжимать и расжимать кольца, резать по прямой линии, украшать предмет с помощью вырезанных полос, закреплять приёмы аккуратного наклеивания. Воспитывать отзывчивость и доброту.

	
	Литература
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 39
	Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 4-5 лет», с.24

	Декабрь

	Рисование 
	Тема
	Маленькой елочке холодно зимой
	Снегурочка
	Новогодние поздравительные открытки
	Наша нарядная елка

	
	Цели 
	Учить: передавать в рисунке
несложный сюжет, выделяя
главное; рисовать елочку с удлиненными книзу ветками.
Закреплять умение рисовать красками.
Развивать: образное восприятие, образные представления; желание создать красивый рисунок.
Дать эмоциональную оценку
	Учить изображать Снегурочку в шубке (шубка книзу расширена, руки от плеч). Закреплять умение: рисовать кистью и красками; накладывать одну краску на другую по высыхании при украшении шубки,
чисто промывать кисть и осушать ее, промокая о тряпочку или салфетку.
	Учить самостоятельно определять содержание рисунка и изображать задуманное. Закреплять технические приемы рисования (правильно пользоваться красками, хорошо промывать кисть и осушать ее). Развивать эстетические
чувства, фантазию, желание порадовать близких, положительный эмоциональный отклик на самостоятельно созданное изображение. Воспитывать инициативу, самостоятельность

	Учить: передавать в рисунке образ новогодней елки; пользоваться красками разных цветов, аккуратно накладывать одну краску на другую только по высыхании. Формировать умение рисовать елку
с удлиняющимися книзу ветвями. Способствовать эмоциональной оценке своих работ и рисунков товарищей, созданию радостной атмосферы при восприятии рисунков

	
	Литература
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 51
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 47
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 48
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 50

	Лепка
	Тема   
	Девочка в зимней одежде
	Ёлочка зелёная

	
	Цели 
	Учить выделять части человеческой фигуры в одежде (голова, расширяющаяся книзу шубка, руки), передавать их с соблюдением пропорций. Вызвать желание передать образ девочки в объемном изображении
	Учить передавать строение ёлки, соединяя между собой столбики из пластилина разной длины в определённой последовательности. Упражнять в использовании стеки. Развивать умение переключать внимание.

	
	Литература
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 47
	Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 4-5 лет»,32

	Аппликация
	Тема 
	Белая снежинка
	Бусы на елку

	
	Цели 
	Продолжать учить правильно держать ножницы, разрезать квадрат на узкие полосы. Упражнять в составлении задуманного из полос. Закреплять навык аккуратного и ровного наклеивания. Учить анализировать и понимать содержание стихотворения.
	Закреплять знания о круглой и овальной формах. Учить: срезать углы у прямоугольников и квадратов для получения бусинок овальной и круглой формы; чередовать бусинки разной формы;
наклеивать аккуратно, ровно, посередине листа

	
	Литература
	Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 4-5 лет», 31
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 49

	Январь

	Рисование
	Тема
	Нарисуй какую хочешь игрушку
	Украшение платочка. (По мотивам  дымковской росписи)
	Развесистое дерево
	Кто в каком домике живет 

	
	Цели
	Развивать умение задумывать содержание рисунка, создавать изображение, передавая форму частей.
Закреплять навыки рисования красками. Учить рассматривать рисунки, выбирать понравившиеся, объяснять, что нравится.
Воспитывать самостоятельность.
Развивать творческие
способности, воображение, умение рассказывать о созданном изображении. Формировать положительное эмоциональное отношение к созданным рисункам
	Знакомить с росписью
дымковской игрушки (барышни). Учить: выделять элемент узора (прямые, пересекающиеся линии, точки и мазки); равномерно покрывать
лист, слитными линиями
(вертикальными и горизонтальными), в образовавшихся клетках ставить мазки, точки и другие элементы. Развивать чувство ритма, композиции, цвета
	Учить использовать разный нажим на карандаш для
изображения дерева с толстыми и тонкими ветвями.
Воспитывать стремление добиваться хорошего
результата.
Развивать образное
восприятие, воображение,
творчество
	Учить создавать изображения предметов, состоящих из прямоугольных, квадратных, треугольных частей (скворечник, улей, конура, будка). Развивать представления о том, где живут насекомые, птицы, собаки и другие живые существа. Рассказать о том, как человек заботится о животных

	
	Литература
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 56
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 57
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 52
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 45

	Лепка
	Тема
	Девочка в длинной шубке
	Птичка

	
	Цели
	Учить передавать в лепке фигуру человека, соблюдая соотношение частей по величине. Закреплять умения: раскатывать глину между ладонями;  лепить пальцами; 
придавать фигуре нужную форму;  соединять части, плотно прижимая их друг к другу, и сглаживать места скрепления
	Учить: лепить из глины птичку, передавая овальную форму тела; 
оттягивать и прищипывать мелкие части: клюв, хвост, крылышки;
отмечать разнообразие получившихся изображений, радоваться им.

	
	Литература
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 55
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 51

	Аппликация
	Тема
	В магазин привезли красивые пирамидки
	Автобус.

	
	Цели
	Упражнять в вырезывании округлых форм из квадратов (прямоугольников) путем плавного закругления углов. Закреплять приемы владения ножницами. Учить: подбирать цвета, развивать цветовое восприятие;  располагать круги от самого большого к самому маленькому
	Закреплять: умение вырезать нужные части для создания образа предмета (объекта); умение срезать у прямоугольника углы, закругляя их (кузов автобуса), разрезать полоску на одинаковые прямоугольники (окна автобуса). Развивать умение композиционно оформлять свой замысел

	
	Литература
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,52
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,54

	Февраль

	Рисование
	Тема
	Укрась свои игрушки
	Девочка пляшет
	Красивая птичка
	Украсим полоску  флажками

	
	Цели
	Развивать эстетическое восприятие. Продолжать знакомить с дымковскими игрушками. Учить: отмечать их характерные особенности; - выделять элементы узора: круги, кольца, точки, полосы. Закреплять: представление детей о ярком, нарядном, праздничном колорите игрушек; приемы рисования кистью
	Учить: рисовать фигуру человека, передавая простейшие соотношения по величине: голова маленькая, туловище большое; девочка одета в платье;  изображать простые движения (например, поднятая рука, руки на поясе). Закреплять приемы закрашивания красками (ровными слитными линиями в одном направлении), фломастерами, цветными мелками. Побуждать к образной оценке изображений.
	Учить рисовать птичку, передавая форму тела (овальная), частей, красивое оперение. Упражнять в рисовании красками, кистью. Развивать образное восприятие, воображение. Расширять представления о красоте, образные представления
	Закреплять умение рисовать предметы прямоугольной формы, создавать простейший ритм изображений. Упражнять в умении аккуратно закрашивать рисунок, используя показанный прием. Развивать эстетические чувства; чувство ритма, композиции

	
	Литература
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,62
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,60
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,61
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,58

	Лепка
	Тема 
	Птички прилетели на кормушку и клюют зернышки. (Коллективная композиция)
	Мы слепили снеговиков

	
	Цели 
	Учить: передавать в лепке простую позу: наклон головы и тела вниз; объединять свою работу с работой товарища, чтобы передать простой сюжет, сценку. Закреплять технические приемы лепки. Вызывать положительный эмоциональный отклик на результат совместной деятельности
	Учить передавать относительную величину частей. Закреплять:  умение передавать в лепке предметы, состоящие из шаров разной величины; усвоенные приемы лепки. Развивать чувство формы, эстетическое восприятие

	
	Литература
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 61
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 62

	Аппликация
	Тема
	Летящие самолеты (коллективная композиция)
	Заснеженный город

	
	Цели
	Учить:  правильно составлять изображения из деталей; 
 находить место той или иной детали в общей работе; аккуратно наклеивать. Закреплять знание формы (прямоугольник). Учить плавно срезать его углы. Вызывать радость от созданной всеми вместе картины
	Учить составлять коллективную сюжетную композицию из прямоугольников разных размеров в технике изготовления фрески: равномерно наносить клей на поверхность и сыпать манную крупу. Продолжать учить работать в коллективе, распределять действия и договариваться о ходе работы. Продолжать учить понимать и анализировать содержание стихотворения.

	
	Литература
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 60
	Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 4-5 лет», 43

	Март

	Рисование 
	Тема 
	Расцвели красивые цветы
	Украсим кукле платьице
	Козлятки выбежали погулять на зеленый лужок
	Как мы играли в подвижную игру «Бездомный заяц»

	
	Цели
	Учить рисовать красивые
цветы, используя разнообразные формообразующие
движения, работая всей
кистью и ее концом.
Развивать:  эстетические чувства (дети должны продуманно брать цвет краски); чувство ритма, представления о красоте
	Учить детей составлять
узор из знакомых элементов (полосы, точки, круги).
Развивать творческое
начало, эстетическое восприятие, воображение
	Продолжать учить детей рисовать четвероногих
животных. Закреплять: знания о том, что у всех четвероногих животных тело овальной формы; приемы работы кистью
и красками. Учить: сравнивать животных, видеть общее и различное; передавать сказочные образы. Развивать образные представления, воображение, творчество
	Формировать умение
с помощью выразительных
средств (форма,  положение
объекта в пространстве),
передавать в рисунке сюжет
игры, образы животных.
Развивать: воображение детей;
интерес к разнообразным видам творческой деятельности

	
	Литература
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 64
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 68
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 69
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 71

	Лепка 
	Тема 
	Цветик - семицветик
	Козленочек

	
	Цели 
	Закреплять умение наносить пластилин на картон тонким слоем. Развивать мелкую моторику рук и аккуратность.
	Учить лепить четвероногое животное (овальное тело, голова, прямые ноги). Закреплять приемы лепки: - раскатывание между ладонями; прикрепление частей к вылепленному туловищу; - сглаживание мест скрепления, прищипывание и т. п. Способствовать приобретению и накоплению сенсомоторного опыта

	
	Литература
	Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 4-5 лет», 48
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,69

	Аппликация 
	Тема 
	Цветы в вазе
	Неваляшки 

	
	Тема 
	Учить детей составлять композицию из заготовленных деталей. Продолжать упражнять в аккуратном и ровном наклеивании. Воспитывать любовь к маме.
	Продолжать учить вырезать круги, плавно закругляя углы квадратов, составлять изображаемый предмет из нескольких кругов, правильно располагая их на листе. Учить передавать слова стихотворения действиями

	
	Литература
	Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 4-5 лет», 49
	Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 4-5 лет», 47

	Апрель

	Рисование
	Тема 
	Сказочный домик-теремок
	Дом, в котором ты живешь
	Твоя любимая кукла
	Мое любимое солнышко

	
	Цели 
	 Учить передавать в рисунке образ сказки. Развивать: 
образные представления;  воображение; 
самостоятельность и творчество в изображении и украшении сказочного домика. Совершенствовать приемы украшения
	Учить рисовать большой дом, передавать прямоугольную форму стен, ряды окон. Развивать умение дополнять изображение на основе впечатлений от окружающей жизни. Вызывать у детей желание рассматривать свои рисунки, выражать свое отношение к ним
	Учить:  создавать в рисунке образ любимой игрушки; 
рассматривать рисунки, выбирать лучший из них, обосновывать свой выбор. Закреплять умение передавать форму, расположение частей фигуры человека, их относительную величину. Продолжать учить рисовать крупно, во весь лист. Упражнять в рисовании и закрашивании
	Развивать образные представления, воображение. Закреплять усвоенные ранее приемы рисования и закрашивания изображений

	
	Литература
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,72
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,77
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,75
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,74

	Лепка 
	Тема 
	Чашечка
	Барашек. (По образу филимоновской игрушки)

	
	Цели 
	Учить лепить посуду, используя приемы раскатывания, вдавливания и уравнивания пальцами края формы. Упражнять в соединении частей приемом прижимания и сглаживания мест скрепления
	Познакомить с филимоновскими игрушками (птицами, животными). Вызвать положительное эмоциональное отношение к игрушкам, изготовленным народными мастерами, желание слепить такую игрушку. Учить выделять отличительные особенности филимоновских игрушек: красивая плавная форма; яркие, нарядные полосы

	
	Литература
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,74
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»,72

	Аппликация
	Тема 
	Воздушные шары
	Загадки

	
	Цели 
	Учить вырезать овалы из прямоугольников и наклеивать их на нарисованные верёвочки того же цвета. Продолжать учить выполнять работу аккуратно. Развивать мышление и глазомер. Воспитывать отзывчивость и доброту.
	Закреплять умение:  соотносить плоские геометрические фигуры с формой частей предметов;  составлять изображение из готовых частей;  самостоятельно вырезать мелкие детали. Упражнять в аккуратном наклеивании. Развивать творчество, Образное восприятие, образные представления, воображение

	
	Литература
	Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 4-5 лет», 59
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 73

	Май

	Рисование 
	Тема 
	Празднично украшенный дом
	Самолеты летят сквозь облака
	Нарисуй картинку про весну
	Нарисуй какую хочешь картинку

	
	Цели 
	Учить: передавать впечатления от праздничного города в рисунке; выбирать при анализе готовых работ красочные, выразительные рисунки, рассказывать о них. Закреплять умение рисовать дом и украшать его флагами, цветными огнями. Упражнять в рисовании и закрашивании путем накладывания цвета на цвет. Развивать образное восприятие
	Учить изображать самолеты, летящие сквозь облака, используя разный нажим на карандаш. Развивать образное восприятие, образные представления. Вызывать положительное эмоциональное отношение к созданным рисункам
	Учить передавать в рисунке впечатления от весны; Развивать умение удачно располагать изображение на листе. Упражнять в рисовании красками (хорошо промывать кисть, осушать ее, набирать краску на кисть по мере надобности)
	Учить задумывать содержание рисунков, доводить свой замысел до конца. Воспитывать самостоятельность, творчество

	
	Литература 
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 78
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 80
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 81
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 82

	Лепка
	Тема 
	Птичка клюет зернышки из блюдечка
	Цветные зонтики

	
	Цели 
	Закреплять умение лепить знакомые предметы, пользуясь усвоенными ранее приемами (раскатывание, оттягивание, прищипывание; соединение частей, прижимая и сглаживая места скрепления)
	Закреплять умение лепить шар и сплющивать его между ладоней, придавать полученному диску нужную форму. Закреплять умение детей самостоятельно украшать изделие барельефом (налепом пластилина). Развивать мелкую моторику пальцев.

	
	Литература
	Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа», 78
	Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 4-5 лет», 53

	Аппликация 
	Тема 
	Бабочка 
	Ромашки на лугу

	
	Цели 
	Учить самостоятельно украшать аппликацию кругами, квадратами и треугольниками, соблюдая симметрию в создании узора. Продолжать учить располагать предмет в центре листа. Закреплять умение аккуратно  и ровно наклеивать детали на лист бумаги.
	Закреплять умение вырезать круг из квадратов и вставлять их в заготовленные прорези на круге. Учить составлять коллективнуюкомпозицию и аккуратно наклеивать силуэты цветов на основу. Учить понимать и анализировать содержание стихотворения.

	
	Литература
	Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 4-5 лет», 61
	Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 4-5 лет», 62




















	

2.1.5. Образовательная область  «Физическое  развитие»

Цель: сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления; формирование начальных представлений о здоровом образе   жизни, интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие; формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности.

Задачи:

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
· Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств человека.
· Формировать представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат). 
· Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов. 
· Формировать представление о необходимых человеку веществах и витаминах.
· Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания. 
· Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь». 
· Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»). 
· Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме. 
· Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении физических упражнений для организма человека. 
· Продолжать знакомить с физическими упражнениями на укрепление различных органов и систем организма. 

Физическая культура 
· Формировать правильную осанку. 
· Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности. 
· Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног. 
· Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком. 
· Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. 
· Учить перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево). 
· Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. 
· В прыжках в длину и высоту с места учить сочетать отталкивание со взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. 
· Учить прыжкам через короткую скакалку. 
· Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди). 
· Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу. 
· Учить детей ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, подниматься на гору. 
· Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения. 
· Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, ловкость и др. 
· Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к выполнению правил игры. 
· Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками. 

Подвижные игры. 
· Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д.
·  Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку. 
· Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр. 
· Приучать к выполнению действий по сигналу.







2.3.  Работа с родителями

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования  ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни  детского сада.
Содержание работы с семьями воспитанников  по направлениям:
«Физическое развитие»:
· информирование родителей (законных представителей) о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движение);
· стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными играми, прогулками.

 «Социально-коммуникативное развитие»:
· знакомство родителей (законных представителей) с опасными для здоровья ребенка ситуациями (дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема) и способами поведения в них;
· привлекать родителей (законных представителей) к активному отдыху с детьми;
· заинтересовать родителей (законных представителей)  в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения;
· сопровождать и поддерживать семей воспитанников  в реализации воспитательных воздействий;
· изучить традиции трудового воспитания в семьях воспитанников;
· проводить совместные с родителями (законных представителей)  конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно обоснованные принципы  и нормативы. 
 
«Познавательное развитие»:
· ориентировать родителей (законных представителей) на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками;
· обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художественных, документальных видеофильмов.

 « Речевое развитие»:
· развивать у родителей (законных представителей) навыки общения с ребенком;
· показывать значение доброго, теплого общения с ребенком;
· показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. 

 «Художественно - эстетическое развитие»:
· поддержать стремление родителей (законных представителей) развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома;
· привлекать родителей (законных представителей) к активным формам совместной  с детьми деятельности способствующим возникновению творческого вдохновения;
· раскрыть возможности музыки как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье ребенка.

Перспективный план работы с родителями в средней группе 2015-2016 г.

Сентябрь:
1. Родительское собрание  «Особенности развития детей пятого года жизни и основные задачи воспитания»
2. Беседа с родителями  «Организация самообслуживания в д/с и дома».
3. . Папка-передвижка  «Чтобы дети не болели»
4. Консультация «Учим ребёнка общаться»
5. Консультация «Как определить темперамент ребенка? »
6. Памятка для родителей «Профилактика кишечных инфекций»

Октябрь:
1. Консультация «Детские вопросы и как на них отвечать»
2. Беседа с родителями  «Такие разные дети».
3. Выставка осенних поделок  «Осенний калейдоскоп»
4. Папка-передвижка  «Роль семьи и детского сада в формировании здоровья детей».
5. Заболевания желудочно-кишечного тракта у детей
6. Индивидуальная консультация «Игры и упражнения для развития речи детей»
7. Памятка «Какие растения можно назвать комнатными санитарами»
8. Консультация «Почему ребенок врет: ложь и фантазия»


Ноябрь:
1. Рекомендации для родителей по ОБЖ «Кто стучится в дверь ко мне? »
2. Консультация «Математическое развитие ребёнка»
3. Памятка для родителей «Причины детского дорожно – транспортного травматизма в семье»
4. Консультация «Воспитание любознательности у дошкольников средствами природы»
5. Папка-передвижка « Рекомендации родителям по укреплению здоровья детей».
6. Развлечение «День матери»
7. Консультация «Грипп. Меры профилактик. Симптомы данного заболевания».
8. Консультация «Детские страхи»

Декабрь:
1. Родительское собрание: «Особенности и проблемы речевого развития у детей среднего возраста. Пересказ как одна из форм развития речи и памяти».
2. Памятка родителям «Если ребёнок чрезмерно обидчив…»
3. Родительское собрание «Роль семьи в речевом развитии  ребёнка 5 лет»
4. Анкета для родителей «Что рисует ваш ребёнок»
5. Мастерская Деда Мороза  «Зимние фантазии»
6. Информационный стенд: «Безопасный Новый год».
7. Утренник  «Здравствуй Новый год!»
8. Консультация «Как сделать зимнюю прогулку с малышом приятной и полезной?»

Январь:
1. Консультация: «Воспитание любознательности у ребёнка в саду и дома».
2. Беседа «Навыки этикета, которыми должны владеть дошкольники!»
3. Консультация для родителей «Наказывая, подумай: «ЗАЧЕМ?!»
4. Памятка для родителей «Как избежать негативных проявлений в поведении ребёнка»
5. Правила по ОБЖ «Правила безопасного поведения»
6. Памятка для родителей «Общение с незнакомцами»
7. Информационный стенд: «Профилактика зрения».
8. Консультация: «Развитие математических способностей у детей среднего возраста»

Февраль:
1. Круглый стол: «Что такое ЗОЖ».
2. Консультация «Делаем сами своими руками – влияние сенсорного воспитания
3. Фотовыставка: «Мой папа-защитник!»
4. Помощь родителей в расчистке снега на участках.
5. Спортивный праздник ко Дню защитников Отечества.
6. Развлечение: «Масленица».
7. Беседа: «Возможные формы совместного отдыха родителей и детей»
8. Консультация: «Дисциплина на улице – залог безопасности»

Март:
1. Памятка для родителей «Упражнения, рекомендуемые детям с плоскостопием»
2. Индивидуальная консультация «Организация семейных прогулок»
3. Стенгазета «Мама, мамочка, мамуля», рисунки детей «Мамин портрет
4. Консультация: «Воспитание у детей внимания и усидчивости».
5. Информационный стенд: «Добрые советы родителям».
6. Утренник:  «8 марта праздник мам».
7. Консультация «Формирование познавательно- исследовательской и продуктивной деятельности у детей 4-5 лет».

Апрель:
1. Беседа с родителями: «Осторожно улица».
2. Выставка: «Навстречу весне».
3. Памятка «Домашняя игротека»
4. Анкетирование «Какое место занимает в вашей семье физическая культура?»
5. Папка – передвижка «Читаем дома».
6. Консультация «Пальчиковые игры»
7. Беседа «Проблемы ребенка в общении»
8. Консультация «Как избежать неприятностей на природе»

Май: 
1. Родительское собрание:  «Наши достижения». 
2. Папка-передвижка: «День Победы».
3. Консультация «Основные заболевания желудочно – кишечного тракта у детей»
4. Анкета и советы для родителей «Как выбрать место для летнего отдыха»
5. Консультация «Игра в жизни ребёнка»
6. Памятка «Витамины для детей»
7. Памятка «Правила личной безопасности», «Правила дорожного движения».
8. Консультация «Солнечный удар»




2.4. Перспективное планирование работы с детьми по региональному компонент

    Реализация регионального компонента осуществляется за счет  совместной деятельности  по  художественному  творчеству, познавательной,  коммуникативной  деятельности,  ручному труду, физической культуре и  музыкальному воспитанию,  ознакомлению  с  художественной  литературой.  В целях изучения истории и культуры   родного края, знакомства с народными промыслами, данный компонент реализуется вне учебных видов деятельности через проведение бесед, театрализованной деятельности, экскурсий, подвижных игр, проектной деятельности, ознакомление с   художественной литературой.

      Цель:
Направить содержание образовательной работы на ознакомление детей с историей и культурой родного края, природным, социальным и рукотворным миром, который окружает ребёнка, на воспитание целостной личности, сочетающей в себе нравственные, моральные, гражданские черты.
Задачи:
· Побуждать детей к изучению истории и настоящего родного края.
· Формировать у дошкольников элементарные представления об истории культуры и традициях русского народа через знакомство с легендами, сказками и сказаниями, народными играми и народным искусством.
· Прививать бережное отношение к культурным традициям своего народа, воспитывать любовь и уважение к Родине.
· Воспитывать нравственные качества личности: толерантности, доброты, отзывчивости, способности сопереживать, любви к малой родине, и Отечеству, гордости за неё.
· Развитие творческой активности, познавательной мотивации при изучении особенностей природы.
· Формировать у детей вечные ценности: милосердие, сострадание, правдолюбие, стремление к добру и неприятие зла.
Реализация содержания идет в следующих направлениях:
[bookmark: bookmark39]Природно-климатические особенности родного края.
В этом блоке дети знакомятся с природно-экологическим своеобразием края, где рассматривается флора и фауна региона. Воспитывается умение эстетически воспринимать красоту окружающего мира, относиться к природе поэтически, эмоционально, бережно. Формируется желание больше узнать о родной природе, стать ее защитником. Продолжается формирование элементарные представления о способах взаимодействия с растениями и животными: рассматривать растения, не нанося им. вред; наблюдать за животными, не беспокоя их и не причиняя им вреда; кормить животных только с разрешения взрослых; не гладить чужих животных; не приносить животных домой без разрешения взрослых; не брать на руки бездомных животных.
Приоритетными формами в реализации данного направления являются: беседы, экскурсии, акции, целевые прогулки, изготовление гербария, труд в природе, наблюдения, эксперименты и опыты, связанные с объектами природы.
В режим дня каждой возрастной группы ежедневно включены бодрящая гимнастика, упражнения для профилактики плоскостопия, упражнения для расслабления позвоночника и коррекции осанки, дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз. В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) удлиняется пребывание детей на открытом воздухе. В теплое время года - жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе.
[bookmark: bookmark40]Национально-культурные и исторические особенности края.
Это направление предусматривает получение детьми краеведческих сведений о родном городе. Дети посещают достопримечательные места, знакомятся с памятниками культуры, архитектуры и искусства региона на основе слайдов и фотографий. Получают доступные их пониманию представления о государственных праздниках. Получают сведения о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики).
Реализация данного направления в работе с детьми осуществляется в форме наблюдений, экскурсий, бесед, видео просмотров, посещения музеев, рассматривания макетов, оформления стендов, выставок.
[bookmark: bookmark41]Символика края.
Реализация регионального компонента в данном направлении предусматривает знакомство дошкольников с гербом, флагом. Воспитываются нравственно-патриотические чувства: гордость за свою малую родину, желание сделать ее лучше, формируется осознание личной причастности к жизни края.

	Период
	Тема
	Содержание

	Сентябрь
	«Мой любимый детский сад»
	- Беседы: «Что такое детский сад», «Наша группа», «Моя любимая игрушка», «Как мы идём в детский сад».
- Наблюдения: растения на нашем участке
- Чтение: Е. Яниковская «Я хожу в детский сад».
- Сюжетно-ролевая игра «Детский сад».

	Октябрь
	«Осень в моём городе»
	- Оформление фотовыставки: «Осень кисточку достала».
- Проведение конкурса осенних поделок «Осенний вернисаж».
- Целевые экскурсии по парку и улицам города.
- Наблюдение за красотой осеннего пейзажа.
- Рассматривание репродукций русских художников.
- Продуктивная деятельность: «Нарисуем осень».

	Ноябрь
	«Дом, в котором я живу»
	- Беседы: «Семья», «Зачем надо знать свой адрес», «Какие бывают дома».
- Объяснение пословиц: «Дома и стены помогают», «Мой дом - моя крепость».
- Чтение: «Заюшкина избушка», «Теремок».
- Продуктивная деятельность: «Вот какой мой дом».

	Декабрь
	«Мой город»
	- Формировать начальные представления о городе Райчихинске, его истории и культуре.
- Беседы: «День рождения города». «Какие достопримечательности есть в нашем городе», «Как люди заботятся о красоте своего города».
- Целевые прогулки по городу с родителями.
- Оформление фотовыставки: «Мои любимые места в городе». Рассматривание иллюстраций, книг, буклетов о городе Райчихинске.
-Сюжетно-ролевые игры: «Строители», «Поездка на автобусе по Райчихинску».

	Январь
	«Улицы нашего города»
	-Беседы: «Что такое улица», «Почему они так называются», «Мой путь в детский сад» «Что находится на моей улице» (разные по назначению здания: детские сады, школы, больница, библиотеки, магазины и т. д.), «Какие дома на моей улице».
- Целевые прогулки по улице с родителями. Оформление фотовыставки.
-Наблюдения: Какие работы ведутся на улицах. Виды транспорта в городе.

	Февраль
	«Широка страна моя родная»
	- Беседы «Наша большая Родина Россия», «Какие города вы знаете? Где бывали?».
- Чтение: Л. Воронько «Лучше нету родного края», И. Черницкая «Что такое Родина?».
- Знакомство с флагом России.
- Рассматривание открыток, иллюстраций с изображением городов России.
- Сюжетно-ролевая игра «Путешествие на самолёте»

	Март
	«Масленица»
	- Приобщать детей к русской народной культуре и её традициям через знакомство детей с календарно- обрядовым праздником Масленица.
- Беседа «Что означает этот праздник?».
- Развлечение «Масленица у двора».

	Апрель
	«Есть города и сёла»
	- «Какие дома в городах и какие в сёлах», «Весенние работы в селе и в городе».
- Рассказы детей из опыта «Как я ездил в деревню».
-Рассматривание картин с изображением сельского и городского пейзажа.
- Дидактическая игра «Что относится к городу и что к селу (многоэтажный дом, автобусы, троллейбусы, подземный переход, одноэтажные дома, комбайн, трактор, домашние животные и т. д.)» .
- Конструирование городских и сельских домов из бросового материала (коробок).
- Сюжетно-ролевая игра «У бабушки в деревне».






3. Организационный раздел

3.1.  Режим дня в средней  группе

	Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость выполнение режима, представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное взаимодействие и определённую последовательность периодов подъёма и снижения активности, бодрствования и сна. Режим дня в детском саду организуется с учётом физической и умственной работоспособности, а также эмоциональной реактивности в первой и во второй половине дня. 
   При составлении и организации режима дня учитываются повторяющиеся компоненты:  
· время приёма пищи;
· укладывание на дневной сон;
· общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении при выполнении физических упражнений. 
Режим дня соответствует возрастным особенностям детей средней группы  и способствует их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 4-5 лет составляет 5,5 - 6 часов. 


3.1.1. Холодный период года

	 Режимные моменты

	Дома 
	

	Подъем, утренний туалет
	6.30 – 7.30

	В детском саду
	

	Утренний прием детей
	7.30 – 8.00

	Гимнастика 
	8.10 – 8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак 
	8.20 - 8.45

	Подготовка к занятиям , занятия                      
	8.50 – 10.15

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.15 – 11.40

	Возвращение с прогулки, игры 
	11.40 – 12.00

	Подготовка к обеду, обед 
	12.00 – 12.25

	Подготовка ко сну, дневной сон 
	12.25 – 15.00

	Постепенный подъём, воздушно-водные процедуры, занятия, кружки, развлечения                      
	15.00 – 15.20

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.20 – 15.35

	Игры, труд, индивидуальная работа 
	15.35 – 16.30

	Подготовка к ужину, ужин
	16.30 – 16.50

	Игры, уход домой
	16.50 – 17.30

	Дома
	

	Прогулка
	17.30 – 20.00

	Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические процедуры
	20.00 – 20.40

	Укладывание, ночной сон
	20.40 – 6.30 (7.30)




3.1.2. Тёплый период года

	Режимные     моменты


	Утренний приём, осмотр, игры
	7.30 - 8.00

	Утренняя гимнастика
	8.10 - 8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25 - 8.55

	Игры, подготовка к прогулке, занятиям и выход на прогулку
	8.55 - 9.20

	Занятия на участке
	9.20 - 9.40

	Игры, наблюдения, воздушные, солнечные ванны, труд
	9.40 - 11.30

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	11.30 – 11.45

	Подготовка к обеду, обед
	11.45 - 12.15

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.15 - 15.10

	Постепенный подъём,  оздоровительная гимнастика
	15.10 - 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25 - 15.40

	Подготовка к прогулке, выход на прогулку, игры
	15.40 - 16.30

	Подготовка к ужину, ужин 
	16.30 – 16.50

	Игры, уход детей домой

	16.50 – 17.30






	3.2. Расписание непосредственно-образовательной  деятельности

(вставить)



3.3. Развивающая  предметно-пространственная среда.

Пространство группы организовано в виде центров, оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы  доступны детям. 
Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 
Обстановка в группе создается таким образом, чтобы предоставить ребенку возможность самостоятельно делать выбор. Помещение группы разделено на несколько центров, в каждом из которых содержится достаточное количество материалов для исследования и игры.  
Все материалы и все оборудование в группах организуется  по тематическим игровым центрам, что помогает детям, делает более организованной их игру и другую деятельность. 
 Особенности организации непосредственно-образовательной деятельности в форме совместной партнерской деятельности взрослого с детьми связаны со стилем поведения воспитателя.
Освоение программ детьми происходит в индивидуальном темпе, исходя из принципа минимакса: материал даётся по возможному максимуму, а требования по усвоению предъявляются по минимуму, необходимому для прохождения следующего этапа обучения.
Партнерская форма непосредственно-образовательной деятельности предполагает определенную организацию пространства деятельности: максимальное приближение к ситуации  круглого стола, приглашающего к равному участию в работе, обсуждения, исследовании.
При конструировании образовательного процесса использованы положительные стороны комплексно-тематической и предметно - средовой моделей построения образовательного процесса: ненавязчивая позиция взрослого, разнообразие детской активности, свободный выбор предметного материала.

Содержание центров предметно-пространственной среды

«Центр патриотического воспитания»
· Альбомы: «Моя  семья», «Наш город», «Наша страна», «Детский сад», «Наша группа», «Деревня – город», «Наш дом – Земля», «Народы России», «Москва – столица нашей Родины», «Мой город – Райчихинск».
· Предметы искусства народных промыслов.
· Художественная литература: стихи, рассказы, сказки, былины о России и древней Руси.
· Традиции, обычаи, фольклор русского народа.
· Флаги, гербы и другая символика России.
· Портреты: президента России, губернатора Амурской области, главы города Райчихинска.
· Иллюстрации военной техники.
· Иллюстрации родов войск.
· Альбом одежды («всех времен и народов»).
· Настольно-печатные игры: «Наша Родина», «Путешествуем по городу», «Герб города».

«Центр природы»
· Познавательная природоведческая литература.
· Иллюстрации с изображением признаков сезона.
· Растения, требующие разных способов ухода.
· Муляжи овощей и фруктов.
· Календарь природы.
· Инвентарь для ухода за растениями.
· Зимний огород (луковицы, крупные и мелкие семена).
· Иллюстрации растений различных мест произрастания.      
· Картинки с изображением цветов.
· Иллюстрации с изображением животных.
· Наглядно-дидактические пособия:
- «Времена года. Природные явления»;
- «Дикие животные России»;
- «Насекомые», «Птицы»;
- «Домашние животные и птицы»;
- «Цветы», «Деревья», «Ягоды. Грибы»;
- «Береги живое»1,2, - Издательство «Весна Дизайн»;
- «Времена года»,- Издательство «Весна Дизайн».
· Иллюстрации с изображением общих  признаков растений (корень, стебель, листья, цветок, плод).
· Иллюстрации взаимодействия живых организмов в сообществах, состава сообществ (водоёмов, леса, луга).
· Дидактические игры на природоведческую тематику
· Энциклопедии, художественная литература  на природоведческую тематику

«Центр книги»
· Портреты писателей и поэтов.
· Книжные иллюстрации с последовательностью сюжета сказки.
· Иллюстрации к детским произведениям, игрушки, изображающие сказочных персонажей.
· Детские книги по программе и любимые книги детей, два-три постоянно меняемых детских журналов, детские энциклопедии, справочная литература по всем отраслям знаний, словари и словарики, книги по интересам, по истории и культуре русского и других народов.
· Литературные игры, игры с грамматическим содержанием
· Альбомы и наборы открыток.
· Сюжетные картинки.

«Центр занимательной математики»
· Счетный материал: игрушки, мелкие предметы, предметные картинки.
· Комплекты цифр для магнитной доски.
· Игры, связанные с ориентировкой по схеме, плану.
· Игры на составление целого из частей.
· Игры на сравнение предметов по нескольким признакам: «Найди пять отличий», «Найди одинаковые предметы» и др..
· Занимательный и познавательный математический материал:
-  рамки - вкладыши;
-  логико-математические игры: «Чудо-крестики» и др.;
- развивающие игры:  «Сложи узор»  и др..
· Блоки Дьенеша, палочки Кюизенера.
· Наборы геометрических фигур для магнитной доски.
· Наборы объемных геометрических фигур.
· Счетные палочки.
· Мозаики, пазлы, игры типа «Танграм», бусы, различные игрушки со шнуровками и застежками.
· Наборы таблиц и карточек с предметными и условно-схематическими изображениями для классификации по 2-3 признакам одновременно (логические таблицы).
· Настольно-печатные игры.
· Разнообразные дидактические игры.

«Центр конструирования»
· Крупный строительный конструктор.
· Средний строительный конструктор.
· Мелкий строительный конструктор.
· Конструкторы типа «Лего».
· Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и животных, макеты деревьев и кустарников).
· Схемы построек и алгоритм их выполнения, рисунки, фотографии, чертежи.
· «Автосервис»: транспорт мелкий, средний, крупный. Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, фургоны); корабль, самолет, вертолет,  железная дорога, дорога.

 «Центр экспериментирования»
· Природный материал: глина, камешки, ракушки, минералы, различные семена и плоды, кора деревьев, мох, листья и т. п.
· Сыпучие продукты: горох, манка, мука, соль, сахарный песок, крахмал.
· Емкости разной вместимости (набор мелких стаканов, набор прозрачных сосудов разных форм и объемов), ложки, лопатки, палочки, воронки, сито.
· Разнообразные доступные приборы: разные лупы, цветные и прозрачные «стеклышки» (из пластмассы), набор стеклянных призм (для эффекта радуги), компас.
· Набор зеркал для опытов с симметрией, для исследования отражательного эффекта.
· Набор для опытов с магнитом.
· Медицинские материалы: пипетки, колбы, шпатели, вата, марля, шприцы без игл, соломки для коктейля.
· Коллекции тканей, бумаги, семян и плодов, растений (гербарий).
· Схемы, модели, таблицы с алгоритмами выполнения опытов.
· «Волшебный мешочек», «Ящик ощущений».
· Защитная одежда (нарукавники, фартуки)

«Центр ИЗО-деятельности»
· Произведения народного творчества.
· Произведения живописи: натюрморт, его виды; пейзаж, его виды; портреты с изображением разных поз, детский, мужской, женский.
· Фото, иллюстрации различных сооружений и разных видов архитектуры.
· Восковые и акварельные мелки, цветной мел, гуашь, акварельные краски, цветные карандаши, фломастеры, шариковые ручки, пластилин.
· Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, ткани, нитки, самоклеющаяся пленка.
· Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон, печатки, клише, трафареты, палитра,
· банки для воды, салфетки (15х15, 30х30), подставки для кистей, доски (20х20), розетки для клея, подносы, щетинные кисти.
· Магнитная доска для рисунков детей, магниты.
· Силуэты дымковских игрушек, птиц и животных по мотивам народных игрушек, вырезанные из белой бумаги, шаблоны разделочных досок.
· Образцы узоров на полосе.
· Материал для нетрадиционного рисования: сухие листья, шишки, колоски, тычки и т.п.
· Образцы декоративного рисования, схемы, алгоритмы изображения человека, животных и т.д.
· Наглядно-дидактические пособия:
- «Народные промыслы», - ИД «Хатбер»;
- «Матрёшки», - ИД «Хатбер»;
- «Народные промыслы. Жостово», - ИД «Хатбер»;
- «Народные промыслы. Гжель»; - ИД «Хатбер»;
- «Гжель», - Издательство «Мозаика-Синтез»;
- «Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», - «Мозаика-Синтез»;
- «Городецкая роспись», «Майданская роспись», - Мозаика-Синтез;
- «Дымковская роспись», «Хохломская роспись»,  - Мозаика-Синтез;
- «Филимоновские игрушки», - Мозаика-Синтез;
- «Жостовский букет», «Полхов-Майдан», - Мозаика-Синтез.

 «Центр безопасности»
· Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД (иллюстрации, игры).
· Полотно с изображением дорог, пешеходных переходов.
· Мелкий транспорт.
· Макет проезжей части.
· Макеты домов, деревьев, набор дорожных знаков, светофор.
· Небольшие игрушки (фигурки людей).
· Наглядно-дидактические пособия:
      - «Безопасность на дороге», - ИД «Карапуз»;
- «ОБЖ. Безопасное общение», - ИД «Карапуз»;
- «ОБЖ. Опасные предметы и явления», - ИД «Карапуз»;
- «Пожарная безопасность», - ИД «Карапуз»;
- «Береги здоровье», - ИД «Карапуз»;
- «Внимание, дорога», - Издательство «Весна Дизайн»;
- « Как избежать неприятностей» 1,2, - Издательство «Весна Дизайн»;
- «Если малыш поранился»,  - Издательство «Весна Дизайн»;
- «Космос», «Правила дорожного движения», «Уроки безопасности»

«Физкультурно-оздоровительный центр»
· оборудование для ходьбы: дорожки массажные (для профилактики плоскостопия) шнур длинный.
· Оборудование для прыжков: обруч цветной, палка гимнастическая, шнур короткий плетеный, скакалки.
· Оборудование для бросания, ловли: мячи резиновые разных диаметров, мяч-шар надувной.
· Атрибутика к подвижным играм (шапочки, медальоны, эмблемы).
· Разнообразные игрушки, стимулирующие двигательную активность: мячи, платочки, ленты, флажки.
· Кегли, кольцебросы, «летающие тарелки», серсо.
· Оборудование к спортивным играм: баскетбол, городки, бадминтон.
· Мягкие модули.
· Альбомы, тематические картинки с зимними и летними  видами спорта.

 «Центр музыки»
· Музыкальные инструменты: металлофоны, дудочки, свистульки, барабан, бубен, губная гармошка, гармошка, музыкальный  треугольник, маракасы, гитара.
· Набор шумовых коробочек. 
· Аудиозаписи: детские песенки, фрагменты классических музыкальных произведений, колыбельных, звуков природы.
· Нетрадиционные музыкальные инструменты. 
· Музыкально-дидактические игры.
· Портреты известных композиторов.
· Альбомы с рисунками, фотографиями музыкальных инструментов.

«Центр театра»
· Ширмы. 
· Костюмы, маски, атрибуты для постановки сказок.
· Домик для показа фольклорных произведений.
· Куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, кукольный, настольный, пальчиковый).
· Наборы масок (сказочные, фантастические персонажи).
· Аудиокассеты с записью музыки для спектаклей.

«Центр игры»
· Сюжетные игрушки
· Игрушки транспорт разного вида и назначения.
· Игрушки, изображающие предметы труда и быта.
· Ролевые атрибуты к играм-имитациям и сюжетно-ролевым, отражающим простые жизненные ситуации и действия («Кукольный уголок», «Кухня», «Парикмахерская», «Магазин», «больница», «Мастерская»,  «Гараж»).
· Игрушки-животные.
· Куклы разного размера.
· Коляски, кроватки.
· Набор посуды.








3.4. Методическое обеспечение программы


1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Средняя  группа», М.: Мозаика-Синтез, 2017 г.
2. Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников», М.: Мозаика- Синтез, 2017 г.
3. Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А.. «От рождения до школы». Программа  и краткие методические рекомендации: Для работы с детьми 4-5  лет, М.: Мозаика-Синтез,2018. 
4. Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А.. Примерное комплексно – тематическое планирование к  программе «От рождения до школы». Средняя группа. М.: Мозаика-Синтез, 2017 г.
5. Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников», М.: Мозаика- Синтез, 2017 г.
6. Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: для занятий с детьми 3-7 лет». М.: Мозаика-Синтез, 2017 г.
7. Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Средняяя группа», М.: Мозаика-Синтез, 2017 г.
8. Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Средняя группа». М.: Мозаика- Синтез, 2016 г.
9. Дыбина О. Б. «Ознакомление с предметным миром и социальным окружением. Средняя группа» — М.: Мозаика-Синтез, 2016 г.
10. Дыбина О.В. «Я узнаю мир. Рабочая тетрадь дошкольника (4-5 лет)», М.: ТЦ Сфера, 2015 г.
11. Дыбина О.В. «Что было до….», М,: ТЦ Сфера, 2015 г.
12. Дыбина О.В. «Творим, изменяем, преобразуем. Игры-занятия для дошкольников», М. ТЦ Сфера, 2015 г.
13. Дыбина О.В. «Из чего сделаны предметы. Игры-занятия для дошкольников», М.: ТЦ Сфера, 2016 г.
14. Дыбина О. В., Рахманова Н. П., Щетинина В. В. «Неизведанное рядом. Опыты и эксперименты для дошкольников», М,: ТЦ Сфера, 2018 г.
15. Ковригина Т.В., Павлова О.В., Косьяненко М.В. «Комплексные занятия по программе "От рождения до школы". Средняя группа. ФГОС ДО», Издательство «Учитель», 2017 г.
16. Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 4-5  лет. Сценарии занятий» — М.: Мозаика-Синтез, 2016 г.
17. Колдина Д.Н. «Аппликация  с детьми 4-5  лет. Сценарии занятий» — М.: Мозаика-Синтез, 2016 г.
18. Колдина Д.Н. «Рисование с детьми 4-5  лет. Сценарии занятий» — М.: Мозаика-Синтез, 2016 г.
19. Комарова Т.С.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа».– М.: Мозаика-Синтез,2017.
20. Куцакова Л.В. «Художественное творчество и конструирование. 4-5  года», М.: Мозаика-Синтез, 2017 г
21. Пономарева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа», М.: Мозаика-Синтез, 2017 г
22. Саулина Т.Ф. «Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения», М.: Мозаика-Синтез, 2017 г.
23. Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа», М.: Мозаика-Синтез, 2017 г.
24. Степаненкова Э.Я «Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет», М.: Мозаика-Синтез, 2017 г.
25. Холодова О., Крашенинников Е. «Развитие познавательных способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет», М.: Мозаика-Синтез, 2016 г.
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